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.Kl’sPVISELc”)-TESTﬁLETI HIiREK

Februir 26-an rendkiviili képvisels-
testiileti iilésre keriilt sor, melyen jelen
volt Dr. Koltai Gabor, a Martonvéasari
Jarasi Hivatal vezetGje. A képviselSk ko-
ziil hidnyzott Pintérné Bernyé Piroska
képviseld.

— Megalkotta testiiletiink a szocilis ella-
tasokrol sz616 helyi rendeletét. (A rende-
let e lapszdmban megtaldlhaté.)

— Dontés sziiletett arrdl, hogy annak a
baracskai didknak, aki az elmult tanévtdl
kezdddden az Arany Janos tehetséggon-
doz6 program keretében folytatja gim-
niziumi tanulmdnyait, testiiletiink a
2014/2015-6s tanévben is havi 3.000,- Ft
anyagi timogatast nyujt.

— Tudomdsul vette testiiletiink a PIT Bi-
zottsdg tajékoztatdjat, melyet a civil szer-
vezetek palyazati elszimoldsanak hidny-
potlisa teljesitésérdl adott.

— Hatédrozat sziiletett, hogy a jelenleg a
Vértesaljai Vizi Térsulat kezelésében 1évd
helyi vizfoly4sokat tovabbra is a Tarsulat
kezelésében kivanja hagyni testiiletiink.
Az egyiittmikodés részletes feltételeirdl
pedig a késGbbiekben fog targyalni.
~2015. marcius 1. napjatsl 2015. jali-
us 31. napjdig sz616 hatarozott idészakra
hasznélatra bérbe adta testiiletiink a Ba-
racska, Kossuth u. 74. szam alatti, dnkor-
manyzati tulajdonban 1év4 sportdltoz6t
és sportpalydt a Velencei-tavi Rogbi
Sportegyesiiletnek.

— 5 igen és 1 tartézkoddas szavazattal ha-
tarozott a képviselG-testiilet arrdl, hogy
5,5 millié forintért megvéaséirolja a Ba-
racska, Kossuth u. 44. szam alatti 780/2
hrsz-a belteriileti, lakéhazas ingatlant.
(Igennel szavazott: Boriszov Zoltdn,
Dr. Herczeg J6zsef, Dr. Majer Andris,
To6thné Dr. Kolumban Ottilia, tartézko-
dott: Becsei Andrdsné, személyes érin-

V/
-

_ Orszaggyiilési
kepviseloi
fogadoora

Ertesitjiik a tisztelt lakossagot,
hogy Tessely Zoltin
orszaggytilési képviseld tr
2015. majus 8-an, pénteken

17.00 6rakor fogaddorat tart
Baracskan.

Helye:
Polgdrmesteri Hivatal tancsterme,
Baracska, Kossuth u. 31.

tettség miatt Csapé Andrds nem vett
részt a szavazasban.)

Marcius 12-én ismét rendkiviili iilést tar-
tottunk, melyen minden képvisel§ je-
len volt. Az iilésen részt vett Dr. Varga
Mirta a Martonvasari  Jarasi Hivatal
hivatalvezet§ helyettese.

— A napirendi pontok tirgyalasa el&tt ta-
jékoztatét adott a polgdrmester a lejart
hatéridejd hatarozatok végrehajtasirdl és
a két iilés kozotti eseményekrdl. A t4jé-
koztat6t tudomdsul vette testiiletiink.

— Feliilvizsgalatra és néhdany pontja-
ban médositasra keriilt az Onkormany-
zat KépviselG-testiiletének Szervezeti és
Miikodési Szabélyzatardl szolé 2/2014.
(L.31.) rendelete, melyet 6 igen és 1 tar-
tézkodas szavazattal fogadott el a tes-
tiilet. (A rendelet médositasira igennel
szavazott: Boriszov Zoltin, Csap6 And-
ras, Dr. Herczeg J6zsef, Dr. Mayer And-
ras, Pintérné Berny6 Piroska, T6thné Dr.
Kolumban Ottilia, tartézkodott: Becsei
Andrasné.)

— A girdonyi Renddrkapitanysag Baracs-
ka kozség kozbiztonsiga érdekében vég-
zett 2014. évi munkajardl késziilt besza-
molojat egybehangz6 igen szavazatokkal
fogadta el testiiletiink.

— Nem keriilt elfogaddsra a KNYKK Zrt.
(Alba Voldn jogutdd tirsasiga) Baracs-
ka kozség 2014. évi kozszolgaltatasi te-
vékenységére vonatkoz6 beszamoldja. A
testiilet utasitotta a polgarmestert, hogy
a beszamoléval kapcsolatosan elhangzott
kérdéseket irdsban tegye fel a KNYKK
Zrt. vezérigazgatdja felé.

— Elfogadta testiiletiink a Szent Laszl6
Volgye Tobbcéla Kistérségi Tarsulas Tar-
suldsi Megéllapoddsanak moédositasat és
az egységes szerkezetd Tarsuldsi Megal-
lapodast.

-5 igen és 1 tartézkodas szavazat-
tal elfogadasra keriilt a baracskai 780/2
hrsz-G ingatlanra vonatkozé adésvéte-
li szerz8dés. (Igennel szavazott: Boriszov
Zoltan, Dr. Herczeg J6zsef, Dr. Mayer
Andras, Pintérné Berny6 Piroska, Téthné
Dr. Kolumban Ottilia, tartézkodott: Be-
csei Andrasné, Csap6 Andras személyes
érintettség miatt nem vett részt a szava-
zasban.)

- Képvisel§-testiiletiink elfogadta Ocsa
Viros Onkormanyzata és Taksony Nagy-
kozség Onkormanyzata 2015. januér 1.
napjaval torténd csatlakozasit a Kozép-
Duna Vidéke Hulladékgazdalkodasi On-
kormiényzati Téarsuldshoz.

— Elfogadésra keriilt Fehér Gyula egyéni
vallalkozé beszdmoldja a nem kdzmivel

Osszegydjtott  haztartdsi szennyviz be-
gyUjtésérdl, melyet a Kozszolgaltatasi
szerz6dés alapjan nydjtott be. A besza-
molé adatdnak ismeretében a képvisels-
testiilet felkérte a jegyzdt, hogy a talajter-
helési dij beszedésére vonatkozé gyakor-
latot vizsgélja meg.

- Elfogadédsra keriilt az onkormanyzat
20135. évi kozbeszerzési terve, mely nem-
leges.

— Ugy hatarozott testiiletiink, hogy a Szé-
kesfehérvari Jarasbir6sighoz nem delegél
birésagi iilnokot.

— 6 igen és 1 tartdzkodas szavazattal arrol
dontott a képviselG-testiilet, hogy a Szent
Laszlo Volgye Tobbcélu Kistérségi Tar-
sulds utjan palyazatot nytjt be a nemzet-
gazdasdgi miniszter altal hirdetett 6vodai
kapacitasbgvitést célzé beruhdzisok ta-
mogatdsira cimd pdlyazatra. A beruha-
zashoz sziikséges oner6t Baracska Kozség
Onkormianyzata 2014. évi koltségveté-
si maradvény terhére maximum 5 millié
forint erejéig biztositja. Felhatalmazta a
polgarmestert, hogy a palyazat benyujta-
saval kapcsolatos feladatokat hatiridére
lassa el. (Igennel szavazott: Boriszov Zol-
tan, Csap6 Andras, Dr. Herczeg Jozsef,
Dr. Mayer Andrés, Pintérné Berny6 Pi-
roska, Téthné Dr. Kolumban Ottilia, tar-
tozkodott: Becsei Andrasné.)

-6 igen és 1 nem szavazattal gy ha-
tarozott képviselS-testiiletiink, késziil-
jon megallapodas és a nyilvantartdsiban
szerepl§ rendezvénysitor leltarilag ke-
riiljon 4taddsra a ,SZEVASZ” a Baracs-
kai Faluh4zért Alapitvinynak ugy, hogy
a sator hasznilata szabdlyozott legyen.
Egyuttal utasitotta a polgarmestert, hogy
a sator hasznélatara beérkezett kérelmet
azonnali hataridével tovabbitsa a ,,SZE-
VASZ” Alapitvany felé. (Igennel szava-
zott: Becsei Andrisné, Boriszov Zol-
tan, Csap6 Andras, Dr. Herczeg Jozsef,
Pintérné Bernyé Piroska, T6thné Dr.
Kolumban Ottilia, nemmel szavazott: Dr.
Mayer Andras.)

— Panaszos levél érkezett egy lakos-
t6l a PetSfi utca éllapotara. Képvisels-
testiiletiink utasitotta a polgdrmestert, ta-
jékoztassa a panaszost arrdl, hogy csak
abban az esetben tudja az 6nkormanyzat
a Petdfi utcat megjavittatni, ha az énkor-
manyzati hitelfelvételhez sziikséges enge-
délyt megkapja a kormanytdl.

— Ugy dontott testiiletiink, hogy a ,Rak
Ellen Fejér Megyében és a Térségben”
Alapitvany szervezésében, 200.000,- Ft-
ért ajanlott névédelmi rikszirést nem
rendeli meg.
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— Felhatalmazést adott képvisel§-testiile-
tiink a polgarmesternek, hogy vegye fel a
kapcsolatot Tessely Zoltdn orsziggylési
képvisels urral és egyeztessenek, hogy
orszaggyilési képviselSi fogad6orajanak
ideje telepiilésiinkon — lehet8sége  sze-
rint — 2015. méjus és szeptember hénap-
ban legyen.

— Képvisel6-testiiletiink  visszavonta ja-
nuar 29-én hozott 7/2015. hatirozatat,
majd megéllapitotta az 6nkormdanyzat
adéssdgot keletkeztetd tigyleteibdl eredd
fizetési  kotelezettségeit 2016-2018.
évekre.

— Szébeli tijékoztatist adott a jegyzd
a helyi 6nkorményzatok torvényessé-
gi feliigyeletével kapcsolatos 2015. évi
ellendrzési munkatervrdl. A tijékoztatast
képvisels-testiiletiink tudomadsul vette.

— A Kozma Ferenc Altalénos Iskola igaz-
gatbjanak képvisels-testiilethez irott le-
velében foglaltak alapjan megbizta testii-
letiink a polgdrmestert, hogy a Kajasz6rol
Baracskara atjar6 altaldnos iskolai tanu-
16k utaztatisi koltségeinek viselésére vo-
natkozéan kezdeményezzen targyalast
a tankeriileti igazgatoval, Kajasz6 koz-
ség polgarmesterével és az iskola igazga-
téjaval. Utasitotta a polgdrmestert, {ras-
ban tijékoztassa az iskolaigazgat6t arrol,
hogy a 2015/2016-0s tanévtdl csak olyan
els osztilyos gyermek vehetd fel az is-
kolaba, akinek a sziilei vallaljdk az utaza-
si koltségeket.

—Ugy hatarozott testiiletiink, hogy a

.REND6RKAPITANYS/\G

VIZ-K] Vizgazdalkodasi Tervezd Vallal-
kozastél megrendeli a Kolozsvari, Temp-
lom és Széchenyi utcik csapadékviz elve-
zetésének engedélyes tervezési munkila-
tait brutté 700.000,- Ft Gsszegért.

— Tajékoztatist adott a polgirmester a
Kleibelsberg Intézményfenntarté Koz-
pont Martonvésari Tankeriilete igazgat6-
janak levelérdl, melyben a mifiives palya
koltségtéritésével kapcsolatosan adott va-
laszt.

— Az Orszagos Onkormanyzati Szévetsé-
gek onkormanyzati szolidaritisra felhivé
levelére vélaszolva képviselS-testiiletiink
sajnilatosnak itéli, hogy onkormanyzat-
ok 6nhibgjukon kiviil bizonytalan, rend-
kiviili helyzetbe keriilhetnek bizonyos
broker cégek megsziinése, szabilytalan,
jogszabdlysért6 magatartisa miatt, vi-
szont a sajat onkormdnyzati koltségve-
tése biztonsdgit is meg kell Griznie agy,
hogy a segélyezési rendszer atalakitdsa-
val az onkormanyzati koltségvetésbdl a
segélyek biztositasira forditandé Osszeg
nagysaga jelenleg rendkiviil bizonytalan.
A képviselS-testiilet altal elfogadott 6n-
korményzati koltségvetés egyébként is
igen feszes, ezért nincs arra lehet&sége,
hogy forrast szabadithasson fel a bajba
keriilt onkormanyzatok megsegitésére.

— Egyebek napirendben az alpolgdrmes-
ter tijékoztatta a testiiletet, hogy a pos-
ta részére 20135. janudr 8-dn kerilt elkiil-
désre a parkolas problémajaval kapcsola-
tos levél, de a mai napig nem érkezett va-

lasz. A képvisel§-testiilet javasolta, hogy
a vezérigazgatot keressék meg az tigyben.
— A polgarmester bejelentette, hogy a
szabadsigolasi litemtervnek megfelelGen
marcius 17-ét8l 2 hét szabadsigot vesz
igénybe.
Marcius 19-én néhdny halaszthatatlan
dontés miatt valt siirgdssé a rendkivii-
li ilés, melyen részt Dr. Koltai Gébor,
a Martonvdsari Jarasi Hivatal vezetGije.
Munkahelyi elfoglaltsig miatt nem vol-
tak jelen Pintérné Berny6 Piroska és
T6thné Dr. Kolumban Ottilia képviselSk.
— Visszavondsra  keriilt a  62/2015.
(II1.12.) képviselS-testiileti hatdrozat és
az 6nkormdnyzat addssigot keletkeztetd
tigyleteibdl eredd fizetési kotelezettsége
tjra megallapitasra keriilt az 2016-2018.
évekre.
—Dontés  sziiletett  a  kistelepiilések
konyvtarainak szakmai eszkozfejlesztése,
korszertdsitése cimmel meghirdetett pa-
lyazaton val6 részvételrdl.
—Nem fogadta el testiiletiink az Ercsi
Egészségiigyi Kozpont Nonprofit Kft.
2015. mércius 11-én kelt egyenlegkozls
levelében foglalt fizetési kotelezettséget.
— Testiiletiink hozzéjarul4sat adta az Ercsi
Jarébeteg Szakellaté Egészségiigyi Koz-
pont Nonprofit Kft-nek, hogy a heti 12
6ra bérgydgyaszati ellatast 2015. mdjus
1-jéig sziineteltesse és a kapacitdson beliil
az éraszamot atcsoportositsa.

Becsei Andrdsné

alpolgdrmester

A Gardonyi Renddrkapitinysag illetékes-
ségi teriiletén, a Velencei-t6 partjin majd-
nem végig kiépitésre keriilt a kerékparat,
amelyen az ide latogatd, pihenésre vagy
sportolasra vagyok kozel 28 km-en gyo-
nyorkodhetnek a Velencei-té szépségei-
ben.

Jelenleg a Dinnyés — Pakozd kézotti sza-
kaszon nincs kiépitett kerékparut.

Az egyre mnagyobb népszertdségnek
o6rvendd kerékparos kozlekedésnek saj-
nos arnyoldalai is vannak, a kerékpar-
ral kozlekedSk szimédnak emelkedésével
egyiitt jar az Gket ért, vagy altaluk oko-
zott balestek szimanak emelkedése is. A
kozati kozlekedés egyik legvédtelenebb
résztvevairdl 1évén sz6, ez szinte minden
esetben sériiléssel jar. Ezek elkeriilésének
legbiztosabb mdédja a kozlekedési szaba-
lyok maradéktalan betartasa.

A legfontosabb, hogy a kerékpart éjsza-
ka és korlitozott latasi viszonyok ko-
zott ki kell vildgitani, és a kerékpart
hajté6 személynek — lakott teriileten ki-

vill — fényvisszaverd mellényt kell visel-
nie. A kerékpart fel kell szerelni két, egy-
mastdl fliggetleniil mdkodtethetd, sza-
raz és nedves id6ben egyarant hatasos
fékszerkezettel, cseng6vel, el6re fehér
vagy kadmium sirga, hétra piros fényt
ad6 ldmpaval, eldl egy fehér, hitul egy
vagy két piros szind fényvisszaverdvel,
és legaldbb az els6 keréken, legaldbb
2 db borostydn sirga szind oldalsé
fényvisszaverdvel. Az elsG és hatsé lampa
a kerékparoson is elhelyezhetd, a lampak
villogdk is lehetnek.

™
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A milt évben modositott szabalyozais
lehet6vé teszi a kerékparosok részére al-
kohol fogyasztdsat, azonban tovabbra is
el6iras, hogy a jarmd biztonsdgos vezeté-
sére képes allapotban le-gyenek.

A kerékparos kozlekedés biztonsigosab-
ba tételét célozzak az egyre tobb helyen
kiépiil§ kerékparutak és kerékparsavok,
melyek hasznélata nem lehetdség, hanem
kotelessége a kerékparral kozlekedSknek.
Ott, ahol kerékparat vagy kerékparsiv
taldlhatd, tilos az Gton kerékparozni.

A fenti szabilyok betartisit a Gardo-
nyi Renddrkapitinysidg az elkovetkezd
idészakban kiemelten fogja ellenGrizni.
A szabalyok megszegdi szabalysértést ko-
vetnek el, ha biintetésre keriil sor, annak
Osszege legalabb 5.000 Ft, de elérheti a
150.000 forintot is.

Ne feledjék, hogy a koézlekedési szabi-
lyok az életiik védelmében irédtak!

J6 utat, és balesetmentes kozlekedést
kivin a Gdrdonyi Renddrkapitdnysdg!
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Az e-hulladékgydijtés ideje:
Baracska, Kossuth u. 44.

Mi az e-hulladék gytijtési akci6 célja?
Gytjtés szervezdi elkotelezett hivei a
kornyezet védelmének, ezért szeret-
nék elérni, hogy Baracskdn szélesed-
jen az tjrahasznosithaté hulladékok
begyjtésének kore. Az e-hulladék kii-
lonleges gydjtést és kezelést igényel
— azaz nem gy{jthet§ a haztartisi ve-
gyes hulladékkal. Sajnos az e-hulladék
a sok tjrahasznosithaté mdasodnyers-
anyag mellett szimos mérgezd anyagot
— nehézfémet (6lom, kadmium, higany,
krém) is tartalmazhat, amelyek a kor-
nyezet szimara nagy veszélyt jelenthet-
nek. Az e-hulladék masodnyersanyago-
kat is rejt, amelynek jelentSs része Gj-
rahasznosithat6. Ennek ellenére nagy
részitk ma mégis hulladéklerakdkba,
erd@szélekre, illegilis lerakokba, vagy
illetéktelen kezekbe keriil.

Cél az, hogy az e-hulladék minél na-
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gyobb mértékben

nagytomegd

gyiink érte akcio”

Jatékok,
szabadidés- és
sportfelszerelések

Elektronikai hulladékgyuijteés

A ROLFIM Szovetkezet és Baracska Kozség Onkormanyzata elektro-
mos és elektronikai hulladék berendezés (e-hulladék) gyiijtést szervez,
amely soran mindenki ingyen leadhatja 6sszegyilt e-hulladékat.

2015. aprilis 25. (szombat) 08:00-11:00 6raig
Az e-hulladékgyiijtés telepitett gytjtShelye:

(Kossuth és Petéfi utca talalkozasanal 1évé ingatlan udvara.)

ve a benne taldlhat6 kérnyezetre, em-
berre veszélyt jelent§ mérgez anyagok
ellendrzott koriilmények kozott keriilje-
nek ki kornyezetiinkbdl.

Védjiik egyiitt kornyezetiinket!

Kérjiik, vegyen részt felhivasunkban!
Gydjtés sordn leadhaté elektronikai be-
rendezések a teljesség igénye nélkiil
»minden ami valaha drammal, elemmel,
akkumulitorral mikodott”.

Azok szamadra, akik, nem tudjik megol-
dani az e-hulladék elszallitasat, de sze-
retnének  megszabadulni
e-hulladékuktdl,
mentesen igénybe vehet§ a ,, Hdzhoz me-

keretében a szervezSk villaljak az ossze-

készitett eszkozok elszallitdsat Baracska
teriiletén, amennyiben legalibb 100 kg

\Q s@@z*'%@ 2

e-hulladék gylt 6ssze. Ez a mennyiség
kb. 3-4 db nagyméretd mdszaki targy
(pl.: hdts, mosdgép, tv).

Az elszallitand6 eszkozoket kérjiik, ne
helyezzék ki Grizetleniil az ingatlanu-
kon kiviilre, igy elkeriilhetd a berende-
zések fosztogatasa, illetve a kornyezet
szennyezése!

Ugyanigy vérjuk az intézmények (isko-
lak, szocidlis, egészségiigyi, oktatasi és
egyéb, gazdasigi intézmények stb.) be-
jelentését is, s igény szerint a kdrnye-
zetvédelmi elGirdsoknak megfelelGen
igazolast allitunk ki az dtvételrdl.

Az igények bejelentését a 06-1 269-
02-34-es telefonszamon varjuk 2015.
aprilis 23-ig munkanapokon 08:00-
16:00 o6raig. A bejelentésben tele-
fonos elérhetdséget is kériink meg-
adni, a begy(jt6 jirat megtervezését
kovetSen sziikségessé vélhat az elszal-
litas idSpontjanak pontositdsa céljabol!
A ROLFIM Sziévetkezet lehetSséget
biztosit, hogy egész évben a 2310
Szigetszentmiklés-Gyartelep ATI-
Sziget Ipari Park alatti telephelyén
hasznalt, illetve hulladékka valt elekt-
romos és elektronikai berendezéseket
téritésmentesen atveszi H-P-ig 8-13 6ra
kozott. Elektronikai hulladékgydjtéssel
kapcsolatosan  érdekl6dni szintén a
06-1269-0234-es telefonszdmon lehet!
Egyiittmikddd munkajukat készonjiik!

Elektromos és s
elektronikus
barkdcsgépek

/ \

hasznosuljon, illet-

nagyméretd,
térités-

szolgéltatdsa. Ennek

“@%fgﬂ ga

Szérakoztatd Informdciés (IT)
elektronikai
és tavkazlési
cikkek
berendezések

.ALPOLGARMESTERI SOROK

Hogyan NE fejlessziik és szépitsiik Baracskat!

aprilis eleji akciok

* Biar még nem érkezett el az ideje a szabadtéri fiird6zésnek, az
iskola mogotti szabadidéparkban 1évé homokoz6 fa keretének
egyik oldalat bekiildték a téba fiirddni.

* A konyha épiiletének falarél a gdzoéra szekrénye kivankozott
le, s a nyomokbdl itélve voltak, akik ebben segitséget nytjtot-
tak.

 Ugy ttinik, hogy a mifiives pélyanak sok asvanyvizre van
sziiksége, ugyanis a zart kapuju keritésén beliil szinte minden
hétvégén talalhaté j6 néhany iires palack.

* A Kossuth és Templom utca kozotti kiskoz egyik szeméttiro-
16 edénye elGszor becsavarodott majd hogyan-hogyan sem, de

lecsavarodott tart6oszlopardl, tartalma egy részét a szell§ szar-
nyaira lltette, madsik részét az drokba kiildte, és talan azért,
mert fémbdl volt, utra kelt. (Ha valaki talidlkozna vele, ne této-
vézzon, tiistént helyezze vissza, mert tartéoszlopa és az eldobott
szemetek hidnyoljk!)

e A jitszOtéren sem érezte j6l magit a homokoz6 keretének
egyik hosszabbik oldala, néhdny forgicsdarabot hitrahagyva,
egy hivos reggelre — lehet, hogy egy kalyhaba kivinkozott? De
lehet, hogy csak az a nagy szog szirta, amivel mésik oldaltar-
sdhoz volt erdsitve. Csak hogy az a szegény nagyméretd, meg-
feszitett szOg sztrds szemekkel sévargott utidna, de szerencsére
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volt, aki észrevette, és igy nem sebesitette meg azt a kisgyereket,
aki a homokozé felé indult.

* A jatszotéren elhelyezett fabol késziilt kuka, valdszintleg
megérezte a tavaszt, oldallécei, mint a szerelmesek kovették
egymadst. De vajon hova? S tényleg csak a tavasz miatt?

* Egy hétfsi reggelre a Polgdrmesteri Hivatal udvaran latszot-
tak a hétvégén feltehetGen nem hivatalos {igyintézés célzataval
odalatogaté illetéktelenek nyomai. Ugyanis az el6z3 hetekben
foldbe wltetett drvacskdk élettelentil fekiidtek szanaszét az ud-

.NEMZETI UNNEPUNK

varon, a kuka a 16kdos6déstsl vagy a rugdalézéastdl eldjulva,
tartalmat magabdl kiadva ugyancsak az udvar kézepén virta,
hogy valaki elsGsegélyben részesitse.
Lehetne még sorolni, mert szinte minden napra akad valami 6j-
donség. Itt-ott egy magara hagyott, szeméttel megtoltott zsdk,
gépjarmd gumi, drokba dobott szemétgydjts edény, Gsszetdrt
pad, miegymas.
Becsei Andrdsné
alpolgdrmester

wlgazdn felemeld érzés, hogy a mai napon, 6rok nemzeti iinne-
piinkén, meleg bardti kbzosségben, egyiitt iinnepelbetiink.” E
szavakkal koszontotte Tessely Zoltan orszaggylési képviseld tr
a kozségi tinnepen megjelenteket.
wTalpra magyar, hi a haza!
Itt az id8, most vagy soha!”

Idézte Petdfi Sandort, kinek e minden magyart megsz6lité so-
raival indult dicsGséges ttjira az 1848-as forradalom. Az ttra,
amelyen megsziiletett a magyar lelkekben, az az dldozatvéllalé
szeretet magyar nemzetiink irdnt, amelyet ma is magyarsigtu-
datként éliink meg.

Marcius 15-i kozseégi unnepunkrdél

Eleink is tudtdk, a szabadsag és fiiggetlenség jelszavaira felelSs
kormanyzast és alkotmanyos rendszervaltist kell épiteni, hogy
végre kezébe vehesse a magyar nép a sajat sorsit, még ha az
nem is tetszik sokaknak. E tudatossiggal sikertilt a *48-as tavasz
forradalomi eseményei utin, egyetlen nyar alatt erds, j6 torvé-
nyekkel megalapozott, korszerd 4llam alapjait lerakni. Ilyen ro-
vid id6én beliil sikeriilt gydkeresen Gj és minden korabbinal jobb
irdnyba kormanyozni az orszig szekerét!

Ma sem adhatjuk fel a mar megszervezett szabadsagot! — mond-
ta a képvisel§ ar.

Megjegyezte: *48-as eleink bebizonyitot-

Gyermekeink mér els@ 6ntudatos pillana-
tuktdl kezdve tanuljak, milyen volt 1848-
’49 — mondotta. Mér az 6vodéban lelke-
sedéssel éneklik a *48-as notakat, biiszke-
séggel viselik a kokardat a sziviik felett,
megérzik és megértik e torténelmi sors-
fordulé lelkiiletét.

Egyetlen mis nemzeti {innepiinkhéz
sem kotddik ennyi egyetértés, ennyi ér-
zelem, ennyi biiszkeség. Nincsen a tor-
ténelmiinkben 1848. madrcius tizenoto-
dikéhez foghaté, amellyel ilyen szo-
ros lenne a kapcsolatunk, amely ennyire
egyértelmden része lenne hagyominya-
inknak.

A magyarsagtudat, a hazaszeretet, a tenni akaras, a batorsag és
a kitartas vezette 6rok sikerhez a *48-as forradalmat. Az 1848
aprilisdban felelSs, dolgozni, épiteni akard, és valtoztatni képes
emberek alltak orszagunk élére. Olyan vezet8k, akik nem pusz-
tdn a nyugati minta masoldsiba fogtak, hanem az orszag sajat
pélyajat keresték. Az & batorsdguk a mi tinnepiink ma - hang-
stlyozta.

o, arcius 15. Nemzeti Unneptink”

cima rajzpalyazat dijezottjai

1. helyezett
Ragalyi Attila
ily

tak, csak a bétrak irhatjdk be magukat,
arany betikkel egy nemzet szivébe. Csak
a batrak, a rettenthetetlenek lehetnek ké-
pesek a gyGzelemre. Koszonjiik a béitor-
sdgukat, a hitiiket, a hazaszeretetiiket, az
onfelaldozasukat, a példamutatisukat, az
emberi tartdsukat, amely minket, magya-
rokat, a vilig szdmara eggyé tett a szabad-
sdggal és 6rokre megtanitott arra, hogy a
szabadsidgot nem lehet kiérdemelni vagy
megszolgalni, nem lehet ajandékba kap-
ni vagy megorokolni; a szabadsdgért ne-
kiink, magyaroknak mindég kiizdeniink
kell. Igy volt ez 1848-ban, 1956-ban, de
igy volt ez 1989-ben és igy van ez ma is.
Legyiink hét biiszkék eleinkre!

Tanulva t6liik, legytink biiszkék magyarsagunkra! Tegyiik a ne-
kiink szentelt feladatainkat a legjobb tudasunk szerint, mert é16,
Osszetarté kozosséggé kell formalodjunk ismét, hiszen egyiivé
tartozunk mi magyarok, itt a Karpat-medencében. Ne kétked-
jink tovabb a jovében, de hittel a lelkiinkben, tegylink meg
mindent, hogy nemzetiink hagyomanyain alapuld, megtjult
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magyar viligunkat egységes, erds, sikeres magyar nemzetté te-
gyiik Gjra! — lelkesitette a kdzonséget.

Mondjuk ki kézésen, tGjra: Magyarorszag nem hagyja magat!
Nem engediink értékeinkbgl! Nem engediink a kimondott, hét-
koznapi igazsdgainkbol! Nem engediink az elért sikerekbdl. Hi-
szem, hogy Osszefogassal, egyiitt van elég erénk hozz4! Hittel a
lelkiinkben, hiszem, van elég erénk hozza, hogy ma is meg tud-
juk védeni értékeinket!

1848, a hitében és oOnbecsiilésében erds magyar nemzet
gy6zelme volt. Legyen ez igy 2015-ben is. Isten adldja kedves
mindnyéjukat! Fejezte be tinnepi beszédét a képviseld tr.

Ezt kovetden a Kozma Ferenc Altaldnos Iskola 4. osztalyos ta-
nul6i, majd a Baracskai Drama Klub tagjai adtak szinvonalas
musort.

Baracska Kozség Onkormanyzata képviselS-testiiletének ne-
vében koszonetemet fejezem ki Tessely Zoltin orszaggydlési
képvisel6 trnak, hogy jelenlétével és az 1848-as sikerek-

re emlékeztetd beszédével megtisztelte kozségi ilinnepiink
résztvevdit. Dr. Kiszely Pal bv. dandartdbornok trnak a Kozép-
dunantdli BV, Intézet intézményparancsnokanak, Dr. Sagi Ja-
nos ezredes trnak, a Gardonyi Rendérkapitanysag vezetGjének,
Horvath Bélint drnak, Martonvasar Varos Onkorményzata al-
polgarmesterének, a Fejér Megyei Kozgytilés tagjanak, és min-
den résztvevének, hogy meghiviasunknak eleget téve jelen vol-
tak emlékiinnepiinkon.
Koszonet az iskolai tanul6knak és felkészitGjiiknek, Adorjanné
Vadas Katalin tandrnének, valamint a dramaklubosoknak és
felkészitGjiiknek, Kupi Gédbor mivelddésszervezének, hogy
misorukkal hozzijarultak a mélté6 megemlékezéshez.
Becsei Andrdsné
alpolgdrmester

(Tessely Zoltdn képuiselS ur iinnepi beszéde kivonatosan ke-
riilt lejegyzésre.)

B FALUHAZ

A Koltéeszet Napja

Hazénkban 1964 6ta Jézsef Attila szii-
letésének napjin, azaz aprilis 11-én iin-
nepeljik a Koltészet napjat. Ennek
tiszteletére hivtuk meg idén &pri-
lis 11-én koriinkbe Simdndi Péter
el6adémivész urat, aki egy Jo-
zsef Attila verscsokrot hozott ma-
gaval. Reményik Sindor és Ady
Endre egy-egy versét is elszaval-
ta, valamint idézett Marai Sandor
Fiiveskonyvébdl is. A mivész tr tag-
ja a Magyar Allami Operahaznak, rend-
szeresen szervez el6addesteket, tobb-
szOr Osztondzve az ifjasdgot is a koltészet
mivelésére. Szivesen fogadta javaslato-
mat, hogy néhany helybéli versszeretd fi-
atallal egészitse ki repertodrjat, igy még
szinesebbé téve az elGadis szinvonalat.
Verset mondott Antal Ida, Bagdi Zs6fia,
Siklédi Gellért, Homolya Kinga, Szilagyi

Szabina. A fellépést kovetGen egy joizd

pogacsakdstolds mellett lehetett a tapasz-
talatokat megbeszélni.

A rendezvényt timogat-

ta: Baracska Kozség On-

korményzata és a me-

gyei Vorosmarty Mi-

héily Kényvtar. A rendezvény kifejezs és
izlésesen elkészitett diszletei, amik segi-
tettek megteremteni az est hangulatat,
Szanthé Andrea és Péteri Ldrinc keze
munkdjat dicséri.
Kupi Gdbor
miivel6désszervezd
- |
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Viltozas

Tisztelt Gazdalkodd!

Ez tton szeretném értesiteni Onoket, hogy Kutasiné Széles
Zsaklin, valamint Kovacsné Holecz Gyongyi helyett fogom el-
latni a falugazdész feladatokat az alabbi telepiiléseken:
Baracska, Kajdsz6, Tordas, Gyiurd, Martonvdsdr, Rdckeresztiir,
Ercsi

Az ligyfélfogadasi idSt tobbnyire a megszokott helyen és idében
tartom.

Hétfé: 08.00-12.00 6rdig Rackeresztir Polgdrmesteri Hivatal
12.30-16.00 6rdig Ercsi Mivelddési Haz

Kedd: 08.00-16.00 6ridig Martonvasir Varos Haza

Szerda: 08.00-12.00 6raig Kajaszé Polgarmesteri Hivatal

12.30-16.00 6riig
Péntek: 08.00-13.00 6raig

Gyr6 Polgarmesteri Hivatal
Székesfehérvar Falugazdisz iroda
(Budai it 9-11.)

Az ugyfélfogadasi idén kiviil keressenek batran a 06-70/ 4893-
882-es telefonszdmon, illetve a gulyas.nikoletta@nak.hu e-ma-
il cimen.

Elkezd4dott a teriiletalapt timogatasok benyujta-
si idGszaka, mely varhatéan majus 15-én fog leza-
rulni.

Ebben az dtmeneti idGszakban Gstermeldi igazolvany érvényesi-
tését csak siirgls esetben végziink,az tigyfélfogadasi iddk is val-
tozhatnak, ezért sziveskedjenek ezzel kapcsolatban elGzetesen
telefonon (06-70 4893-882) érdekl&dni.

Aki velem kivanja a timogatasit benyujtani a zokkenSmentes

igyintézés érdekében sziveskedjen id&pontot egyeztet-
ni nilam a 06-70 4893-882-es telefonszamon, illetve a
gulyas.nikoletta@nak.hu email cimen.

Felhivjuk a figyelmet, hogy az allatj6léti tamogata-
sok 2015. évben is igényelhetGk!
Az allattartk a baromfi dgazatban igénybe vehetd allatjoléti ta-
mogatasok feltételeirsl sz616 139/2007 (X1.28.) FVM rende-
let és a sertés dgazatban igénybe vehetd Allatj6léti timogata-
sok feltételeirdl sz6l6 140/2007 (XI1.28.) FVM rendelet alap-
jan, baromfi és sertés dllatjoléti tamogatdsi kérelmet nyijthat-
nak be az elSirdsokon tilmutaté dllatjoléti kotelezettséguvdlla-
ldsok ellentételezésére.
2015. 1. negyedévére vonatozdan a kérelmeket 2015. 4prilis
30-4ig kell benyajtani a MezGgazdasagi és Vidékfejlesztési Hi-
vatal (MVH) megyei kirendeltségeihez.
A baromfitart6knak eztton hivjuk fel a figyelmét arra is, hogy
az els6 negyedéves baromfidgazati allatj6léti timogatdsok
igényléséhez sziikséges szakmai ellendrzési lapokat, illetve az
igazol6 dokumentumokat aprilis 15-ig kell eljuttatniuk ellen-
jegyzésre a Baromfi Termék Tanécshoz.
A felhivds elérhet8sége: http://tudas.nak.hu/hu/talattarta-
alatjollet/8849-allatjoleti-tamogatasok-2015-evben-is-
igenyelhetok?tagid=364  valamint http://tudas.nak.hu/
hu/esemenyek-cikkek/8850-baromfi-es-sertes-allatjoleti-
tamogatasok-i-negyedeves-igenylese

Gulyds Nikoletta

falugazddsz

.évonAl HIiREK

..Nem fuj mar és nem havaz,

A tavaszi iinnepek megnyitéjaként
marcius  10-én a KAKICS zenekar
kozremikodésével toborzo  jatékokat
jatszhattak a gyermekek. Megismerked-
tek a hangszerekkel, kiilonb6z3 cimere-
ket, jelképeket dbrazol6 zaszlokkal. Na-
gyon j6 hangulatban telt el ez a déleldtt,
hiszen nem volt olyan kisgyermek, aki ne
tancolt és énekelt volna.

Mircius 15. Nemzeti Unnep. Ekkor iin-
nepli a magyar nép az 1848-49-es for-
radalom és szabadsigharc évfordulojat.
Ezen a napon Pesten a ,marciusi ifjak”
kirobbantottik a forradalmat az elnyo-
mas ellen. Felolvastdk a Tizenkét pontot,
Petdfi elszavalta a Nemzeti dal cimd ver-
sét. Nemzeti szind kokardat tdztek a ru-
h4jukra, a francia forradalom mintéjara.
A trikolor kokirda ma is jelkép, az Gsz-
szetartozas jelképe. A szabadsdgharcot a
magyar honvédek a nemzeti fiiggetlensé-
gért vivtak.

Minden 6vodis tudja, hogy milyen zasz-
l6val iinnepeljiik marcius 15.-ét. Ezen

a napon piros-fehér-zold nemzeti szind
zaszlokat tdztek a hizak faldra és kokar-
dat a ruhdjukra az emberek.

Erre az alkalomra évodank is iinnepi
diszt oltott. A marcius 15.-ét megel6z6
két hétben folyamatosan riahangoléd-
tunk az tnnepre. Beszélgettiink arrdl,
hogy ki volt Pet6fi Sdndor, milyenek vol-
tak a katondk régen és most, milyen volt
a magyar huszarok ruhdja, milyen volt a

Itt van, itt van a tavasz!”

kozlekedés abban az idSben (lovaglas),
milyen fegyverekkel harcoltak. A gyer-
mekek munkdival feldiszitettiik az évo-
dankat: festettek z4szlot, kokardat, vira-
gokat, készitettiink csdkot, lovas husza-
rokat, a lanyoknak pértat, a fitknak si-
sakot.

A jatéktevékenységek sordn épitettek a
gyermekek varat, és katonis jatékokat
jatszottunk. A jatékidében huszdrokka
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valtoztak a fidk -az altaluk hajtogatott
csakok segitségével- és felelevenitettiik a
kis ,,menetelSs énekeinket” (Aki nem lép
egyszerre..., Ennek a gazdédnak...).

Idén a Potty6s labda csoportos gyerme-
kek latvanyos kis misorral alltak ki a tob-
bi 6vodas elé. Az iinnepség eltt mar na-
pokkal megkezdtiik az érzelmi rdhango-
16dast, elGkészitést. Megmutattuk a gyer-
mekeknek a nemzetiszind ruhdkat, fel
is prébalhattdk, a fidk a lovacskakkal és
kardokkal jatszhattak.

Piroska néni és Szilvi néni kézremd-
kodésével a gyerekek egy kis kerek tor-
ténetet jatszhattak el, amelyet 4thatott a
tavaszvaro, felhGtlen jaték, amit megsza-
kitott a csatdba hivé toborzé. A misort
a ,lavaszi sz€l vizet draszt” kezdetd dal-
lal inditottuk. A lanyok tavaszvaré mon-
dokékat, verset, éneket jatszottak, tobbek
kozott:

~Nem fiij mdr és nem havaz,
Itt van, itt van a tavasz.”

A j6 id6t a ,,Siiss fel Nap” kezdetd dal-
lal hivogattdk. Ezutdn a fitkat hivtdk a
jatékba, kozosen eljatszottdk a Fehér-

vari kapitdny..., Ennek a kislanynak...,
Kortéfa..., Ennek a gazdanak... kezdetd
népi dalos jatékokat. Az 6nfeledt jatéku-
kat megszakitotta a fitik csatdba hivé to-
borzédja:

,» Pest megyébe verbuvdlnak,
Most szedik a katondkat.

Gyere pajtds katondnak,

Jobb sorod lesz, mint apddnak.”

A fitk l6ra kaptak és indultak a csatdba,
a kislanyok a ,Fut szalad a Pejk6” cimd
dallal bacsiztak téliink. A mdsort lezarta
a h@sokrdl val6 megemlékezés:

WA katondk, a katondk
Ok is voltak gyerekek,
ezért védik ugy a hazdt,
mint a jdtszétereket.

Azt akarjdk béke legyen,
és mindeniitt szeretet,
hogy jdtéban néjenek fel
ezutdn is a gyerekek.”

A sok gyakorlas meghozta a gylimolcsét,
mert a gyerekek eladasa nagy sikert ara-

tott a tdbbi 6vodas és az 6voda dolgozé-
inak kérében.
Az 6v6 nénik egy kis meglepetéssel is ké-
sziiltek erre az alkalomra. A Potty6s lab-
da csoport miisora utdn a felndttek éne-
keltek a gyerekeknek. A délelétt zarasa-
ként, pedig népi tinchaz volt, ahol min-
den kisgyermek, 6v6 néni és dajka néni
jot mulatott.
Orémmel tapasztaltuk, hogy 6vodasaink
lelkét megérintette az tinnep méltésiga.
Megsejtettek valamit a hazaszeretetrdl,
a sziil6fold tiszteletérdl, hiszen a nemze-
ti érzéseink jelentGsége a kozos éneklés-
ben, a népi dalos jatékokban, tincokban,
vers- és mesemondisokban, kézmi-
veskedésben, a kozos egyiittlétben, az iin-
nepi 6ltozékben, a viselkedésben van.
Kd&szegi Szilvi néni

..BUjj, bujj zold ag, zold levelecske”

A hasvétvasarnaphoz és az egyéb tavaszi
vasdrnapokhoz kapcsol6dé zoldag-jaras a
tavaszt, a természet megtjulasit jelképezd
énekes jaték, amit az 6vodankban is min-
den évben eljatszunk a gyermekekkel. Ré-
gen a lanyok, esetleg a legények is a falu
egyik végén kézfogissal sorba élltak. A
sor mindkét végén kaput tartottak zold
dggal a keziikben. A sor egyik vége 4t-
bajt a sor mésik végén 1évs kapu alatt,
igy mentek végig a falun. A dal elsé ha-
rom sorat a két kaput tart6 énekelte egy-
masnak felelgetve. A ,,Bajj, bujj...” részre
megkezd3dott a kapun valé atbajas.

Az 6vodiban mércius 20-an délelétt a
Katica csoport késziilt tavaszkdszonts
versekkel, énekekkel. A z6ldag-jarashoz
kapu alaka zold agat hajlitottak, amit
korbe fontnak a mar éppen riigyezs szo-
mort fizfavesszvel. A kaput szines sza-
lagokkal is diszitették, és a huasvét ko-
zeledtének jelzéséiil himes tojasokat is
fiiggesztettek rd. Miutdn a gyermekek
népi ruhdc oltdttek magukra, minden
csoportot meghivtak a tavaszkdszont6 ja-
tékra a tornaszobdba. Végezetiil tavasz-
csalogaté zolddg-jardst népi gyermek
tanccal zartuk.

Maércius 20-an délutdn pedig hisvéti
kézmives délutdnt tartottunk az 6voda-
ban, amelyre szeretettel vartuk a kedves
sziilSket és gyermekeket. Készitettek has-
véti tojastarté baranykat, berzselhettek
tojast, kukoricacsuhébdl készitettek nyu-
szit és tojastart6 kosarkit, illetve a barka
agra madarkat varrtak. A kézmives dél-
utdn végén a dajka nénik apré siitemé-
nyekkel és szorppel kinéltdk a gyermeke-
ket. Reméljiik, hogy mindenki j6l érezte
magdt, és hogy idén még t6bben eljonnek
az ilyen, és ehhez hasonlé kozosségépitd
rendezvényeinkre.
Az 6voda elkovetkezend§ eseményei: 4p-
rilis 27-30-ig szelektiv hulladékgydjtés
(PET palack, papir gy(jtés), mijus 6. gye-
reknapi kirdndulds, majus 20. nagycso-
portosok kirdnduldsa (A kiranduldsok
idépontja még valtozhat!).
Evzarok, anyak napi iinnepély idépontja:
maci csoport majus 26, katica csoport
majus 27, pottyds labda csoport méjus
28, alma csoport méajus 29. Az iinnepsé-
gek minden nap 17:00-kor kezdddnek
az 6voda tornaszobdjiban. Az iinnep-
ségre szeretettel virunk minden sziil6t,
nagysziilGt.

Anna néni
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Hogyan fogalmazna meg réviden a program lényegét?

Atfog6 programban vehettek részt a kistérség lakéi. Minden
korosztily taldlhatott magénak olyan klubot, szdrévizsgalatot,
mozgasformdt, tinc- vagy fézGtanfolyamot, ahol jol képzett
szakemberek irdnyitdsaval, kellemes kornyezetben és hangulat-
ban ismerhették meg sajat egészségiik allapotit, diétids tanicso-
kat kaphattak, vagy éppen magéanéleti konfliktusukat rendez-
hették jol megszervezett dsszejovetelek keretében.

Baracskdn a betegek, a lakosok sajat hédziorvosaikkal oldott
hangulatd klubfoglalkozdsok keretében taldlkozhattak, beszél-
hettek problémadikrél. Ennek a kajiszéi és a martonvasari la-
kosokhoz is eljutott a hire a j6l megszervezett tajékoztatis-
nak koszonhetSen. Kozosségépités tekintetében sokat 1éptiink
elére!

Az egészséges életmbdra nevelés, szoktatas On szerint lehetsé-
ges-e barmilyen korosztalynal, vagy vannak arra fogékonyab-
bak?

Ugy gondolom, hogy ez fejben dél el. Van, aki a gyermekeit
az egészséges életmdd szerint neveli, nem csokolddét, édességet
vesz, hanem gyiimolesot. Fehér kenyér helyett teljes kidrlésd
kenyeret tesz az asztalra, megint més a masodik infarktus vagy
egy szivmiitét utdn kezd el fogyni, rendszeresen mozogni és
dobja el a cigarettat.

Beviltottik-e a programok azokat a varakozasait, amelyeket
a program indul4sanal el6zetesen megfogalmazédtak Onben?
Mondana példat?

Mindenképpen beviltotta! Remélem, lesz folytatdsa a megkez-
dett munkénak.

Az altalam vezetett krizis klubfoglalkozdsok egy részénél két
végzGs pszichologus hallgatd is részt vett Martonvasarrdl. A fi-
atalabb harmadik diplom4jat szerezi majd pszicholégiabél, élel-
miszeripari mérnok, fGiskolai adjunktus. A korosabb holgy 6t-
venes, vegyész, jovére diplomazik pszichol6giabdl. Jol érez-
ték magukat, szinvonalasnak taldltak a klub munkdjat, jelezték,
hogy j6vdre is, ha lesz lehetGség, jonnek. Volt olyan résztvevd,
aki hetente jart pszicholégushoz Budapestre. Oromémre szol-
galt, hogy a krizis-klub pétolta az addig megszokott, komoly
koltséget jelenté maganrendeléseket. Tudtommal a holgy azéta
nem jar pszicholégushoz.

Mozogni, mozogni,
mozogni... B

dsz-hdziorvost
jairél

Dr. Kolumbdn Ottilia belgyo,
kérdeztiik az Ercsi EFI progr

Ha most indulna egy hasonl6 program, milyen tanicsot adna
a szervez8knek, mi torténjen masképp?

A szervez8k mindent megtettek a programok népszerdsité-
sében, a résztvevGknek meg minden segitséget megadtak, amit
eziton pdcienseim nevében is megkoszondk. Ha még lesz 1j
lehet8ség, akkor javasolni fogom, hogy még tobb mozgassal
kapcsolatos programot szervezziink, mozgésitsuk az embere-
ket. Mozogni, mozogni, mozogni... Ezt kellene!

Melyek voltak azok a leghatékonyabb programok, amelyek-
nek eredményérél maris beszélhetiink?

Szerintem mindegyik hatékony volt a maga médjan. A lako-
soknak lehetdségiik volt egészségi allapotuk illetve érdeklddési
koriik szerint becsatlakozni a szdmukra leginkabb testhezall6
programokba. A legtobben a diétas és életmdd tandcsadast vet-
ték igénybe kozségiinkbdl. Silyfelesleggel sokan kiizdenek, a
cukorbetegek ardnya is jelentds. J6 lett volna, ha a mozgastera-
pidkra is ugyanilyen szép szimban jelentkeznek, igen nagy sziik-
ség lenne rd! Hiszem, hogy a rendszeres gyaloglast, tardzést is
meg lehet szerettetni az emberekkel. LehetGség és idG kérdése...

Az EFl-vel a projekt ezen szakasza utdn megsziinik a kapcso-
lat?

Az EFI munkatirsaival személyesen, telefonon, e-mailen tar-
tottuk és tartjuk a kapcsolatot. Az emberi kapcsolatok nem
szinnek meg, ha egy program lezarul. En az Ercsi Szakorvo-
si Rendel@intézetben is rendelek, igy legtobbszor személye-
sen beszéltiik meg a tennivaldkat. Készondm Sardi-Fekete Ni-
kolett projektvezetS Asszonynak és Dr. Nanasi Judit szakmai
vezet6nek a lehet8séget és a segitséget valamint minden ked-
ves programban résztvevd kollégdnak a programban valé rész-
vételt!

Nagyon j6 egészséget kivanok mindenkinek!
dr. Kolumbdn Ottilia, belgydgydsz-hdziorvos

g EFFJ

Egészsegfejlesztesi Iroda
Ercsi
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Egy jo szora, egy olelésre mindenkinek sziuksége van

Dr. Mayer Andrdst a baracskaiakrol, egészségiikrdl és az eltelt idGszakkal kapcsolatos gondolatairdl faggattuk

Hogyan jellemezné a baracskai emberek egészségi allapotat?
Miutédn betegekkel taldlkozom, nyilvdn a nagyobbik része be-
teg. Véleményem szerint nagyjabol olyan allapotokat taldlunk
itt, mint az orsz4g barmelyik pontjan. Nagyon sok lelki problé-
maval kiizd§ ember van. Ugyanazok a mozgéisszervi betegségek
jelentkeznek, a stressz kovetkeztében sziv- és érrendszeri pana-
szok, vérnyomas, cukorbetegség... Baracskdn sem vagyunk kii-
I6nben, mint masutt.

Hogyan indult a program?
Mire megnyertiik a paly4zatot, réges-régen elfelejtettem, hogy
beadtuk azt. Orémmel vettem, hogy nyertiink, mert amiket

Akik ebben részt vettek, azok jol érezték magukat, egymas ko-
zott is. Még arra is volna igényiik, hogy folytatédjon.

Es folytatodik?

A Nyugdijas klub bizonyosan. Nem feltétleniil az én érde-
mem ez, bar ajanlottam tovdbbi anyagi timogatist is. Hogy
konkrétumokkal is éljek: a Baracskai Nyugdijas klub egy ke-
mencézést fog elkovetni. Idénre ismét tervezik a ,,Siissiink-
f6zziink” eseményt. Erre tavaly 39 siiteményt neveztek, amit
a zstiri oszlopos tagjaként tavaly végigkdstoltam. Le a kalap-
pal a nevez8k el6tt — mondhatom, mert van kalapom —, remek
siitemények késziiltek.

Biiszke vagyok mindenkire, aki részt vett benne, megemelem a kalapomat eléttiik.

Voltak, akik odajéttek és megkoszonték. Ugy gondolom, ez kdrpétolt benniinket

a sok befektetett munkdért és pénzért.

szerettiik volna megvaldsitani, azt sikeriilt is. Ugy gondolom,
hogy hellyel-kézzel még eredményes is volt. Taldn nem csak
Hkiilre sz6rt mag volt” ez a bg egy év, amit fogalakoztunk vele.

Kiragadna egy eredményt?

Egy abszolit eredményes példat tudok mondani. A Fogyi klub-
ban részt vett egy olyan ember, aki sokat fogyott. Ma taldlkoz-
tam vele és ugyan visszaszedett 5 kilét, de még mindig t6bb
mint 10 kil6 minuszban van.

Mindenkit meg tud szdlitani?

Az én szakmdm egy faramuci szakma. Azt szoktam monda-
ni, hogy 1470 betegem van, ennyi féle nyelven kellene tud-
nom beszélni. Mindenkivel tudnom kell kommunikalni és bi-
zony van olyan, akit nem sikeriilt megsz6litani. Konkrétan egy
cukorbetegrdl van szo.

Kinek segitett a program?

Legink4bb azoknak, akiknek volt erre affinitidsuk. A lebonyo-
litdsa a személyes gyarl6sigomon mulott, mivel nem ezt ta-
nultam. Hal Istennek viszonylag sokan voltak, akik végigvitték
a programot. Ha hizelkedni szeretnék magamnak, akkor azt
mondandm: biztos azért, mert sikeriilt nagyon j6 el6addsokat
tartani. Ha szkeptikusan fogalmazok, akkor pedig azt, hogy
féltek a doktortdl...

A foglalkozasoknak volt tdémegvonzasuk?
Hogyne, nem egy-két ember jon, hellyel-kdzzel 20-30 részt-
vevd jelenik meg.

Az Ercsi ernyd miben segitett?

Sajat magamtdl biztosan nem inditottam volna a klubfoglalko-
zasokat. Az embernek se ideje, se energidja, se pénze nincs az
ilyenre. Ha viszont mar beadtuk és megnyertiik a pélyazatot,
tisztességesen végig is kellett vinni.

Szinte kényszerhelyzetként indult?
Igen.

Kényszerbdl lett ideje?

Szerencsére segitettek is. Sokat koszonhetek dpolénémnek,
Lukdcsné Kovacs Andrednak és feleségemnek, dr. Mayerné
Doémény Magdolna, aki timogatott. Harmasban sikeriilt j6l
megszoélitani az emberek nagyobbik részét.

Az Energia Egyensily Klubban t6rtént...

(Helyben DD klubként is ismert)

Az egyik résztvevd, megszivlelve az instrukciokat, amelyeket adtunk, szépen fogyni kezdett. Egyszer feldllt és ezt mondta:
Doktor uir, ide nézzen, ekkora eredménye van! — megfogta a nadrdgszijat és mutatta, hogy 20 centivel beljebb van. Mond-
tam neki, hogy ez kivdld, de meg is kell tartani, amire azt vdlaszolta, hogy megtartja. Megkérdeztem, hogy akkor levdghat-
juk a felesleget, amire nem lesz sziikség? Beleegyezett, igy el6vettem a bicskdmat és levdgtam.

s
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Nagy kedvvel csindltam végig és tovdbbra is szivesen folytat-
ndm az elkezdett munkat, ha a 24 6rat meg lehetne toldani,
hogy 32 legyen...

On a program végeztével érzékel-e magan viltozast?
Igen, homogénebb lett a hajszinem. Szereztem néhany tjabb
Gsz hajszalat. (Nevet.)

A résztvevéknél milyen problémak tarultak fel?

Nagyon sok a lelki probléma. Az, hogy valaki talstlyos, az ese-
tek j6 részében lelki probléméra vezethetd vissza. Hogy nor-
malisan tudjunk taplalkozni, hogy odafigyeljiink arra, hogy mit
és mennyit esziink, az nehéz dié. Ha valaki példdul sokat stresz-
szel, kénnyebben eszik ssze-vissza, nem tudja cukor hiztarta-
sat rendben tartani, ami hosszi tivon visszaiit a szervezetére.
Az idGseknél pedig sok az egyediilallé. Nekik lelki segitségre

szinte biztos, hogy sziikségiik van, itt Baracskan és Kajaszon is,
ahol szintén folytak ezek a programok. Egyediil nehéz folytat-
ni az életet.

A fiatalokkal mi a helyzet?

Oket is meg kell fogni, hogy példaul ne rongélassal toltsék az
idejiiket. A Faluh4zban a helyi programokat hoz létre Kupi Ga-
bor, alapitott egy drdmakort. Egyre tobb fiatalt vonz, tgy tdnik,
nagy odafigyeléssel teszi a dolgét. Otthon, a vardzsdoboz elGtt
iilve nem oldhatjuk meg problémainkat. Kommunikiciéra min-
denkinek sziiksége van. Egy jo széra, egy olelésre...

Itt a Faluh4zon beliil van ping-pong asztal, val6szind, hogy na-
gyobb szerepet kell adni, ahogy van csocs6zasi lehetGség is.
Egyre tobb fiatalt kell bevonni. Az id8seknél mikddnek, ha
mikodik majd a fiataloknal is, akkor vagy édesanydamat kisé-
rem, vagy a gyerekemet, igy el6bb-utébb én is oda keriilok.

Egy konferencia margojara

Az Egészségfejlesztési Iroda marcius 16-an befeje-
zi munkdjinak elsG, 18 hénapos palyazati szakaszat,
egytttal megkezdi a fenntartasi idGszakot, ami 2020-ig
ad lehetdséget, hogy kamatoztassik az eddigi tapaszta-
latokat.

A jelenleg vallalt programok a végéhez kozelednek, nagy ré-
szitk mar befejezddott. Sziréssel és diétas tanidcsaddssal az iro-
da tovabbra is all a jardsban él6 lakossig rendelkezésére. Re-
ményeik szerint a sikeres programok folytatdasa mellett akar 4j
foglalkozasok inditdsara is lehet8ségiik nyilik majd, errdl in-
forméciot a kozeljovében kapnak, és adnak kozre.

Februir 19-én az Ercsi Egészségiigyi Kozpontban tartott
konferenciat az Egészségfejlesztési Iroda, ahol részt vettek a
szerz3dott partnerek, és beszamoltak a vallalt klubfoglalkoza-
sok és sztirések eddigi tapasztalatairdl.

Dr. Harbula Ildiké tordasi haziorvos elmondta, hogy a nagy
sikerre val6 tekintettel, amit a kardiolGgiai sziirések, ill. a sziv-
klub kapcsan tapasztalt, a résztvevékkel a jovében is folytat-
jak klubtevékenységiiket gyalogl6-, vagy futdklubként, asze-
rint, mire lesz igény. J6 hir az is, hogy az 6nkormdanyzat fel-
kérte a doktorndt, hogy szirésekkel a jovGben is vegyen részt
a kiilonbz46 rendezvényeken, mert fontosnak és hasznosnak
tartjak a megel$zést.

Dr. Czikajl6 Gyula martonvasari hiziorvos dsszefoglalta a va-
rosukban szervezett tobb mint 20 féle rendezvény tapaszta-
latait. Legsikeresebbnek a szeptember 20-in megrendezett
sportnapot itélte, ahol t6bb mint 500-an vettek részt. A doktor
Gr azért is hasznosnak talalta ezeket a rendezvényeket, mert a
fiatalabb korosztallyal is lehet&sége volt taldlkozni, masrészt
az emberek jobban megnyiltak ezeken a sziiréseken, mint a
rendelSben.

A konferencia eladéi kozott szerepelt Centgraf Karoly, a
Rackeresztari Drogterdapias Otthon programvezetdje is, aki
alkoholellenes és egy dohdnyzds ellenes klubot mikodtetett az
EFI programok részeként. Ahogy & fogalmazott, bar a do-
hanyzas sokkal tobbeket érint§ fiiggéség, mint az alkoholiz-
mus, mégsem érzik az emberek akkora problémanak, mint az

utobbit. Szerinte az alkoholfiiggdk esetében a csalddtagok be-
vondsa irdnyédba lehet és érdemes elindulni, mert 6k mindig
elébb észreveszik a problémat, mint maga az érintett.

Vajdics Andris sportoktaté haromféle sportprogramot vitt és
sportnapokat rendezett Ercsi és Martonvasar telepiiléseken. A
kezdeti nehézségek utdn olyan népszerdek lettek programjai,
hogy kindtték az ercsi tanmedencét, plusz 6rit kellett vallal-
nia az uszodidban. A lelkes résztvevSk nagy része tovabbra
is folytatja az dszast, vizi gimnasztikat, ill. a szarazféldi gim-
nasztikit, mert ahogy koszond leveleikben megfogalmaztik, a
rendszeres mozgds hatdsdra dszdstuddsuk fejlédése mellett ja-
vult életmin@ségiik, munkaképességiik, kozérzetiik, csokken-
tek fajdalmaik.

Fabianné Susan Szilvia, az EFI dietetikus munkatarsa a dié-
tds tandcsadds, és a f6zbiskola népszeriiségét ecsetelte, és ki-
hangsulyozta, hogy a tovidbbiakban is virja a tiplalkozési ta-
nicsadas irdnt érdeklddSket, elSzetes idGpont egyeztetést
kovetSen.

A konferencia végén, meghivott vendégként Dr. Pasztor Lisz-
16 a Fejér Megyei NSZSZ vezetje megkoszonte az Iroda al-
dozatos munkdjit, és gratuldlt a partnereknek a sikerekhez.
Ugy fogalmazott, hogy a kovetkez6 feladat, a férfiak bevona-
sa lenne a szidrésekbe, minél nagyobb létszimban. A jovében
is segitGkészségérdl biztositotta a az Iroda munkatérsait, ami-
ben megerdsitette Papp Gyorgy Ercsi alpolgdrmestere is, aki
elmondta, hogy az Ercsi Onkormanyzattal egyiitt hathat6s se-
gitséget fog nydjtani annak érdekében, hogy a sztiréseken mi-
nél nagyobb legyen a részvételi ardny.

g

Egészsegfejlesztési Iroda
Ercsi
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Orvosi iigyelet ] Haziorvosok |
Hétkoznap: 16 6rat6l masnap reggel 8 6riig ry— . P
I:Iétvégén: péntek 16 6ratol hétfs reggel 8 6rdig BARACSKA - KAJASZO 1. SZ. KORZET RENDELESI IDEJE
Unnepnapokon: az tinnepnap el6tti munkanap 16 6ratol az iinnep- ~ Baracska _
napot kévetd munkanap 8 éraig torténik az iigyeleti ellatas. Hétfs 7.30-t6l 9.00-t6l elé!egyzettek
Az digyelet cime: Ercsi, Esze Tamés u. 14. Kedd 14.00-tol 15.30-tdl elé!egyzettek
Telefon: .....vvvveerrreeeeseenreiieesene (25) 492-021; (25) 492-008 Szerda 7.30-t6l 8.00-t6l elGjegyzettek
Ugyeleti ellatas torténik még az Erdi Kistérségi Ugyeleti Centrum- Cstitortok 14.00-t6l 15.30-t6l elGjegyzettek
ban (Erd, Szabadsag tér 9.) Péntek 7.30-t6l 8.00-t6l elGjegyzettek
Felndtt ligyelet telefonszdma: ......cceeeeeerveerveennnn. (23) 365-274  Kajdszo
Gyermek Ggyelet....ocnuenniirneenrieiiienieeneesieenaens (23) 365-770 Hétfs 14.00-t6l 15.30-t6l elGjegyzettek
Az tigyelet telefonhivasra kiszall a beteghez. Szerda 9.00-t6l 10.30-t6l elGjegyzettek
Péntek 9.00-t61 10.30-t6] eljegyzettek

Védéndi szolgalat

* Rehus Eva, védonG...................... (22) 454-560; (20) 806—5045
Baracska, Kossuth u. 29. | E-mail: vedono@baracska.hu
* Tanéicsadas
— Virandés és névédelmi:
kedd: 15-16 ¢6raig; csiitortok: 12-13 6riig
— Csecsemd és kisgyermek:
kedd: 14-15 6raig; csiitértok: 10-11 6raig
— Orvossal tartott: kedd: 13-14 6réig: Dr. Mayer Andris;
csiitortok: 11-12 6raig: Dr. Kolumbén Ottilia
A tanidcsadédsokra elSzetes id&pontegyeztetés sziikséges a fenti

elérhetGségeken.
* Poloskeyné Maté Valéria, iskolavédénd ............ (30) 468-2961

Kozma Ferenc Altalanos Iskola, Baracska, Templom u. 19.
Fogaddidd: pénteken déleldtt az 6rakozi sziinetekben

Fogorvosi rendelé 1

Fogorvosi rendeld cime: Baracska, Kossuth u. 17.
Fogszakorvosok: dr. Megyeri Renata, dr. Ovari Péter
Bejelentkezés rendelési idSben: ........ouuuvvuvenvuencunnnn. (30) 2381-002
IdSpont egyeztetés nélkiil hétfén és csiitortokon 9-12 6raig, kedd
helyett atmenetileg szerdai napokon 14-18 6réig kereshetd fel a
fogorvosi rendelé.

Gyogyszertari iigyelet

Ercsi: mdjus 9., 10., 30., 31. “
2451 Ercsi, Esze Tamas u. 8..ccooveiiiiiiiiiniiiiieeieeeee (25) 505-790
Martonvasar: aprilis 25., 26., majus 16., 17., junius 6., 7.

2462 Martonvasar, Budai Gt 11. .ccceevvervienneeniennnnen. (22) 569-146
Rackeresztiir: méjus 2., 3., 23., 24., janius 13., 14.

2465 Rackeresztir, HEsOk tere 4/5..uuieeieiinveeeeeencnnns (25) 455-812

Hasznos informaciok

Uzemorvosi vizsgalat el6zetes bejelentkezés utan ..... (20) 9339-487

Dr. Mayer Andras
Altaldnos orvos
Hdziorvostan szakorvos
Uzemorvostan szakorvos

Dr. Mayerné Domény Magdolna
Korzeti dpolénd

Lukécsné Kovacs Andrea
Kérzeti dpolénd

MAYERMED Kft., Baracska, Hunyadi u.12.

Telefon: (22) 580-017, (20) 9339-487
Bejérat az épiilet jobb oldala mellett, az udvar fel6l!

BARACSKA II. SZ. KORZET RENDELESI IDEJE

Kiegészitd vizsgdlatok Rendelés

(injekciok, labor, EKG, gyermekeknek  felndtteknek
eredmények kiaddsa)

Hétfs 11-12 12-14 14-16
Kedd 7-8 10-11 8-10
Szerda 12-13 13-14 14-16
Csiitortok 7-8 10-11 8-10
Péntek 7-8 9-11 8-9

Kérjiik a rendelési id§ betartasat!

Dr. Kolumban Ottilia
belgyégydsz szakorvos, hdziorvos
Tarczy Viktéria
eli. asszisztens

Illyés Eva
szakdpolé

Dr. Kolumban Csalddorvosi Bt. ........ccccvveeeuverennenn. (30) 395-4044

Fontosabb telefonszamok

Baracskai polgardrség

Altaldnos SEZEIYNIVO ......vuvvvereeeeeeeeeeeeeeeseeeee e aenees

MentdK ..evereeereeeeenieneene

Tizolt6sig

Martonvasari Jardsi Hivatal.....cccceeeeveeeniieenieeennen. (22) 569-280
Kormanyablak Martonvasar ...........ccceeeeveeiveessueennenns (22) 460-081
OkmAanyiroda Ercsiveceenieenieesieesieeieesieenieesveennens (25) 515-607
Jéarasi Gyamhivatal Martonvasar........ccceeeevveeeeneene (22) 569-288

Jarasi Munkaiigyi Kirendeltség, Ercsi......ccoevveruenne (25) 520-750
Vizellatasi problémak: ....cceevvvevieeciieniieeieenieeieens (30) 451-0573
Szennyvizzel kapcsolatos problémiék...................... (30) 641-6935
Fejérviz Bicskei UzemmeérnoKség.......ovrererererererenenns (40) 200-341

elektronikns iisvintézés: www.feierviz.hn

= pp—— 0 i is
S Nl kiags

?kidoholo.haracska.hu )

O
TelefOnSZAM c.veeeeeeeeeeeeeecieeeieeeie e (30) 377-4386
Honlap: http://baracskaipolgarorseg.Smp.eu
E-mail: baracskaipolgarorseg@gmail.com
A tdmogatdsokat fogadé szamlaszdm:
K&H Bank 10403174-50526772-82871006

Renddrség

Korzeti megbizott: Paulovics Gabor............c........ (20) 395-0022
Kmb iroda cime: Baracska, Kossuth u. 18.
Ugyfélfogadds: minden pératlan héten szerdan 14-15 6ra kozott
E-mail: gardonyrk@fejer.police.hu
Gardonyi RendGrkapitdnysag.......ccceeevvveeeuveennnennn. (22) 355-003
Martonvasari Rend8rdrs (22) 460-007
BRFK KOzZponti tigyelet......cueevveerieriieenieeieenieeieenieesveenenen 107

BRFK zOIdSZAM ......oooevieieiiiiceiiee e (80) 323-232
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Baracskai Polgarmesteri Hivatal

O
Székhely: Baracska, Kossuth u. 29.
Az iigyfélfogadds ideje: hétfG: 8—12 6réig; szerda: 8—12 6raig,
13-16.30 6raig; péntek: 8—12 6raig
Kézponti szdm........uueeeveivvennnncennnne. (22) 454-050; (22) 580-180
Pénziigyi Iroda ... ...(22) 580-019
AdOITOAA ittt (22) 580-010

Martonvasari Jarasi Hivatal Munkaiigyi Kirendeltsége 3

2451 Ercsi, F6 utca 34.
Ugyfélfogaddsi rendje: hétf6: 8—14 oraig |

kedd: tigyfélfogadas

sziinetel | szerda:..8.00 — 14.00 6raig | csiitortok: 8—14 6raig |
péntek: 8—14 6riig
Telefonszdm: .....cuueeeeecueeeeeennann. (25) 520-750, fax: (25) 520-751

E-mail: FejerMErcsiJH-MK@lab.hu

Kibelyezett iigyfélfogadds: Martonvasari Jardsi Hivatal, 2462
Martonvisar, Szent LaszIl6 utca 2.

Ugyfélfogadds: hétfs, csiitortok 8-20 6ra kozott.

Elétte telefonos egyeztetés javasolt .......ceeeereeerennene. (22) 569-280

A Szent Laszl6 Volgye Segitd Szolgalat .

Ugyfélfogaddsi helye: Baracska, Kossuth u. 31. szdm alatti
dnkormanyzati épiiletben

* Csaladsegités: minden hétfén 9-9.30 6raig

* Gyermekjoléti szolgalat: minden szerdan 9-9.30 6raig

o Kozponti szam/pszicholdgus ......eecvveeveeiieeeiieenneenns (22) 460-023

IZAZZALO ueeieieeeeiiiteee ettt ....(20) 512-1421
¢ Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat.............. (30) 825-4295
¢ Id&sek Nappali EIIAtasa ....oeeveeeeeiieenieenieenieennen. (30) 467-9722
* Hazi segitségnyujtas ....(30) 486-6498
* Tamogatd szoIGAltatas ..cecvevrueerverrreenieeieesieennee. (30) 486-6801
* Csalddi NapkOzZi.eeeereereerieriienieniiesieeee e (30) 467-9722
* Tanyagondnoki Szolgalat.......cccceevvvervueeiueeriuennueenne (22) 569-119
Falugazdasz :
Gulyads NiKoIetta «..cccvevveeveneiesieneenieneenieneeneeeenne (70) 4893-882
Kozségi Konyvtar :

Kozségi Konyvtar a Faluhdzban. Konyvtaros: Kupi Gabor
Nyitva tartds: Kedd: 9-13 | Szerda: 14-18 | Szombat: 13-17

Faluhaz

O
Miivel6dészervezs: Kupi GAbor......ccvveevuverveenueennns (20) 462-7674
Személyesen szerddnként 10-12 ora, illetve 13-18 ora kozott
elérhetd a Faluhazban.

B KOSZONETNYILVANITAS

Készonetiinket fejezziik ki mindazoknak,
akik Boriszov Jozsef temetésén részt vettek,
sirjdra virdgot, koszoriit helyeztek,
gydszunkban egyiittérzésiiket
fejezték ki.

Gydszolé csaldd

_ Felhivas

Sportolasi celra
bérbe veheto
onkormanyzatunktol
a szabadidoparkban
Iévoe miifiuves palya

A bérleti dij 6rdanként 4 000 Ft. Az esti 6rakban torténd
megvildgitds igénybevétele 6ranként 1 000 Ft. A bérle-
ti dijat a Baracskai Polgarmesteri Hivatal hdzipénztdriba
kell befizetni.

Az igényeket Marton Zsoltnél lehet jelezni
a 06-70-250-2543 telefonszamon.
Engedély nélkiil a pilya nem hasznélhatd!

Amennyiben a miifiives pdlydra bizonyithatéan, illetéktele-
niil magdnszemély hatol be, ezen cselekedetével birtokhdbo-
ritdst kovet el, melynek kovetkezményeként az émkormdny-
zat, mint a miifiives pdlya tulajdonosa, birtokvédelmi eljd-
rdst kezdeményez az engedély nélkiil behatoléval szemben.

Ertesité

Tisztelettel értesitem a tdmogatdinkat, hogy a Baracskai
Polgardrség bankszamlaszama megvaltozott. Egyben szeret-
nénk megkoszonni az eddigi timogatisukat, és a jovében is sza-
mitunk bizalmukra. Tekintettel arra, hogy az Onék timogatéasa
nélkiil6zhetetlen a mdkodésiinkhoz.

Az Gj bankszdmlaszdm:

K&H Bank 10403174-50526772-82871006

Baracska, 2015. marcius 10.
Tisztelettel: Vezetdség

Impresszum

irdsokat nem 4ll médunkban megjelentetni.

Megjelenik: havonta | Felelds kiad6: Baracska Kozség KépviselS-testiilete | Szerkesztdség: 2471 Baracska, Kossuth u. 29.; telefon: (22) 454-050;
e-mail: kidobolo@baracska.hu | Szerkeszt bizottsagi tagok: Pintérné Berny6 Piroska, dr. Herczeg Jozsef, Kupi Gabor | Tordelés:
hammergrafika.hu | Hirdetésfelvétel: az Onkorményzat épiiletében. Kérjiik, hogy az tjsdgban megjelentetni kivant irdsokat gépelve, lehetGség
szerint elektronikus adathordozén (CD, pendrive, stb.) a fenti idépontig juttassik el a szerkesztGségbe. Lapzarta utdn a szerkesztSségbe eljuttatott

Lapzarta: majus 18. | Varhat6 megjelenés: janius 1.
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ALBA REGIA

Ifjusagi és Szabadidés Egyesiilet

Ingyenes
csalad- és gyermekveédelmi
tanacsadas

Az Alba Regia Ifjisagi és SzabadidGs Egyesiilet,
Székesfehérvari AllaskeresSk Egyesiilete

ingyenes jogi tanacsadast indit
csalad- és gyermekvédelmi témakorben

Sziklainé dr. Kiss Erzsébet
ligyvéd segitségével.

2

Helyszin: ~ Székesfehérvari Allaskeresék Egyesiilete
Székesfehérvar, Tolnai u.10.

Idépont:  minden pénteken 10.00-12.00 6réig
Tovabbi informicid, elézetes bejelentkezés

a (06-20) 562-96-19-es telefonszdmon
Minden érdekl&dét szeretettel varunk!

Arisz 8001 Székesfehérvdr, Postafiok 196.
Tel./fax: (22) 333-460 » Mobil: (20) 9452-813
E-mail: arial@t-online hu
wwuw.arisz.shp.hu

o EGYENLO:

Forduljon az Egyenlé Banasmod
Hatosag ugyfélszolgalatahoz,
ha

neme, vallasi-
faji hovatartozdsa, vagy vilagnézeti meggy6zG6dése,
bdrszine, politikai vagy mas véleménye,
nemzetisége, anyanyelve,
nemzetiséghez csalddi dllapota,
valé tartozdsa, anyasidga vagy apasiga,
fogyatékossiga, szexudlis irdnyultsiga,
életkora, nemi identitasa,
egészségi dllapota, vagyoni helyzete

vagy egyéb tulajdonsiga miatt
hatranyos megkiilonboztetés éri.

Az Egyenld Bandsmdd Hatdsédg feladata
az egyenld bandsmod kovetelményének megséreése miatt
benytjtott panaszok kivizsgélasa és az egyenld bandsméd
szempontjainak érvényesitése.

Ott Vagyuna kozelében.

Keresse fel DR. SZATMARI EVA Fejér megyei
egyenld bindsméd-referens tigyfélfogadasat:

* 2015. aprilis 8-dn (szerda) 12.00 és 16.00 6ra kozott
Csalad, Esélyteremtési és Onkéntes Hazak Halézata, Fejér
Megyei Esélyteremtési Iroda

(8000 Székesfehérvar, Rakéczi u. 25.)

* 2015. aprilis 15-én (szerda) 12.00 és 16.00 6ra kozott
Székesfehérvari AllaskeresSk Regionalis Egyesiilete

(8000 Székesfehérvar, Tolnai utca 10.) bejarat az iskolaud-
var fel6l

* 2015. dprilis 22-¢én (szerda) 12.00 és 16.00 6ra kozott
Székesfehérvari Allaskeres6k Regionélis Egyesiilete

(8000 Székesfehérvar, Tolnai utca 10.) bejarat az iskolaud-
var feldl

* 2015. aprilis 29-én (szerda) 12.00 és 16.00 6ra kozott
Sarbogéird Varos Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal
(7000 Sarbogéard, Hsok tere 2.)

Egyenld banasmé6d — mindenkit megillet!

Tovabbi informécié és idGpont-egyeztetés

a 06-20/562-96-19-¢s telefonszamon!

Levélcim: 1013 Budapest, Krisztina krt. 39/B.
Telefon: 795-2975, fax: 795-0760
E-mail: ebh@egyenlobanasmod.hu
Web: www.egyenlobanasmod.hu
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A Kolteszet Napja kepekben

Versenykép. novelése eszk.besz-el

Kedvezményezett:

Severo Consulting Kft.
2471 Baracska
Aradi u. 8/A

=
DARANYI IGNAC TE RV“

Az BEurdpai Unid és Magyarorszag Kormanya altal nydjtott tamogatas 6sszege:

agep1-255.000 Ft (4170 EUR)

KOZOSSEG '.'.

Eurépai Mezdgazdasagi Vidékfejlesztési Alap:
a vidéki tertletekbe beruhazé Eurdpa
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Ercsi Jar6beteg-szakellato Egészségiigyi Kozpont Kézhasznti Nonprofit Kft. SZ é CHENYI
ERCSI EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

SAJTOKOZLEMENY

Az Ercsi Jar6beteg-szakellat6 Egészségiigyi Kozpontban 2013. oktéber 15-én megalakult az Egészségfejlesz-
tési Iroda, ami 18 hénap alatt, igen szines feladatokkal, és programokkal varta latogatéit, a programok meg-
val6sitasa végéhez ért 2015. marcius 16-aval, az Egészségfejlesztési Iroda miik6dése azonban tovabbra is fo-
lyamatos.

Az Ercsi Jarébeteg-szakellaté Egészségiigyi Kozpont a TAMOP-6.1.2-11/3-2012-0070 azonosité szamd pa-
lydzat megvalésitdsara 95,11 milli6 forint vissza nem téritendd tdmogatast nyert el. Az Ercsi Egészségfejlesz-
tési Iroda munkatarsai tobb ezer embert bevontak a projekt keretében szervezett sziirésekbe, a sziirésekkel
egybekotott életmbdvalté programokba, sport- és klubfoglalkozasokba. Az ,,Egészségre nevel§ és szemlélet-
formal6 életmbédprogramok” nagyon fontosak az emberek életében, mert a betegséget megel6zni szerencsé-
sebb, mint azt mar kezelni.

A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valésult meg. Ercsi varos lakossaga, és a kornyezd telepiilése-
ken él6k koziil sokan nyilatkoztak arrél, hogy a programokat szivesen latogattdk, (torna, Gszds) a rendszeres
sporteseményeken valé részvétel, az életmédviltas sokaknal gyogyszerelhagyast eredményezett.

Bizonydra, akik éltek a lehetGséggel és nem sajnaltak idGSt forditani ra, 6k tovabbra is odafigyelnek az egész-
ségiik megGrzésére, és a tovabbiakban is szivesen részt vesznek az osszejoveteleken. Akik eddig nem keres-
ték fel az Irodat, a hallottak és a tjékoztaté kiadvanyok alapjan tobbet tesznek majd a jovében az egészségiik
megQlrzéséért.

A fejlesztés eredményeként, a 18 hénap alatt munkatirsaink adminisztrativ munkdjit figyelembe véve, és a
partnerek visszajelzései alapjan, pozitiv eredménnyel tudjuk zarni a projektet.

A projektrdl b6vebb informaciot a http://ercsirendelo.hu/EFLhtml oldalon olvashatnak, valamint kollégaink-
t6l az ercsi.efi@gmail.com e-mail cimen kérhetnek.

Eurépai Unié
Eurdpai Szocidlis
Alap

MAGYARORSZAG " S~
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Ercsi Egészségiigyi Kozpont Nonprofit Kft.
Cim: 2451 Ercsi, Esze Tamas u 14.
Telefon: +36 (25) 520-777

E-mail: ercsi.efi@gmail.hu

Honlap: www.ercsirendelo.hu/EFI

SZECHENYI




