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Hivogatl az iskola é\
//g\\

(Gyermekdal)
Hivogat az iskola, kis pajtdsom gyere hat,
kapyj at kitdrja, menjink iskoldba.
kis pajtdsom gyere hat, Olvasunk és szamolunk,
menj ink iskoldba. viddm nota jdrja,
Jo bardtunklesz akényv  kis pajtdsom gyere hdt,
és afalitablq, menj ink iskoldba!
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- KEPVISELO-TESTULET

A képvisel§-testiilet 2011. janius 30-4an
megtartott soros iilésérél betegség mi-
att tdvol maradt Boriszov Zoltin pol-
garmester és egyéb ok miatt Téthné
dr. Kolumban Ottilia képviseld, aki
tavolmaradasat elGre jelezte.

— Els6 napirendi pontként a Kozma
Ferenc Altalanos Iskola Alapit6 Okira-
tdnak moédositasara keriilt sor, mely-
re egyrészt magasabb szintd jogsza-
balyviltozas miatt, médsrészt azért volt
sziikség, mert a Szent Laszlé Volgye
Kistérségi Tarsulds — mint fenntart6 —
munkaszervezeti feladatait 2011. jali-
us 1-jét6l Martonvisar Varos Polgar-
mesteri Hivatala latja el.

— A képviselG-testiilet megtargyalta és
elfogadta a Kozma Ferenc Altaldnos Is-
kola igazgatéjanak irdsos beszamolojat
a 2010/2011-es tanévrSl. A jelenlévg
igazgatonShoz intézett kérdések tobb-
sége a tanulok fegyelmi helyzetével,
a megtett intézkedésekkel volt kap-
csolatos. Az igazgat6nd elmondta,
hogy azok a kiriv6 esetek, amelyekbdl
renddrségi iigy is lett, nem az iskola-
ban torténtek. A képviselSk javasol-
tdk az igazgaténdnek, hogy az isko-
laba jaré tanulok érdekében valamint
az iskola j6 hirnevének megGrzéséért
minden rendkiviili esetben kezdemé-
nyezzen fegyelmi eljardst és tegyen
renddrségi feljelentést.

— T4jékoztatist kapott a testiilet a
Szent Laszl6 Regionélis Ovoda és a ba-
racskai Bobita Tagévoda 2010/2011-es
nevelési évének mikodésérsl, mely ta-
jékoztatok szintén elfogadasra keriilt.
Az irdsos beszamolé az évoda éves
munkatervének, programjainak, ren-
dezvényeinek megvaldsitdsit tartal-
mazza.

— Az 1-4 havi koltségvetési teljesitése
alapjan az iskola nem lépett fel tobb-
letigénnyel. A Szent Laszlé Regionalis
Ovoda 2011. évi kéltségvetésének mo-
dositdsdra vonatkozé elGterjesztésbil
a gyogypedagbégus alkalmazdsira és
a Bobita Tagévoda egyik dajkijanak
nyugdijazdsa miatti felmentési iddre
sz6l6 helyettesitési bérkoltség igényét
hagyta jovd a képviselG-testiilet. A
torzsgarda jutalom elutasitdsra keriilt,
a tobbi mddositasi igény Gjratirgyala-

sdra a koltségvetés 1. félévi teljesitésé-
nek ismeretekor tér vissza.

— Dontés sziiletett arrél, hogy a Mol-
nir, Pozsonyi és PetSfi utca egy
részérGl — mely utcdk adottsdgaik miatt
a hulladékszallit6é nagy gépjarmdvével
nehezen jirhaték — a lakossdgi hulla-
dék az onkormdnyzat jarmdvével ke-
riil osszegydjtésre. (Az érintett ingat-
lantulajdonosok levélben kapnak ér-
tesitést a részletes tudnivalokrol.)

— A képvisel§-testiilet megbizta a kor-
jegyzdt, készitsen rendelettervezetet,
hogy a kovetkezd évtdl az un. ,R6-
zsadombi” kiilteriileti rész is bevo-
nasra keriiljon a heti rendszeresség-
gel torténd kommunalis hulladékszal-
litasba.

— A képviselS-testiilet megtargyalta
a Vili-viz felett 4thdz6dé csévezeték
cseréjére vonatkozé darajanlatot, me-
lyet az AQUAPLUS Kft. nytjtott be.
A PIT Bizottsdg javaslatira az ajan-
lat szerinti vezetékcsere nem keriilt j6-
vahagyasra, mivel a megtartott szemle
sordn a bizottsig azt nem talélta sziik-
ségesnek.

— Jovahagyasra keriilt a Baracskai Ke-
resztény Csalddok Kore altal benyuj-
tott kérelem, mely a Civil szervezetek
tdmogatasi keretében torténd jatékbe-
szerzések médositasara vonatkozott.
— A képvisel§-testiilet elutasitotta a
Széchenyi utca és Kajasz6i eldgazas
koriil kialakitand6 forgalomtechni-
kai kivitelezési munkélatokra érkezett
arajanlatot. Felhatalmazdst kapott
a polgarmester, keresse meg a Magyar
Ko6ztat Nonprofit Kft. Fejér Megyei
Igazgatésigit, hogy keriiljon vissza-
allitasra a gyalogosatkel$ és keriiljon
megsziintetésre a keresztez6dés eldtti
— Martonvésir irdnyabol torténd -
gépjarmdves el6zési lehetGség.

— A testiilet megerd@sitette azt a korab-
bi dontést, hogy a Kossuth utcarél a
Templom utcdba atvezetd gyalogostt-
tal szembeni drok felett augusztus 31-
ig késziiljon el a gyalogosatjaré hid.

— Dontés sziiletett arra vonatkozdan,
hogy a Rackereszttri Széler6md Park
és a Baracskai Transzformatorillomds
kozotti 132 kW-os tdvvezeték létesité-
séhez csak abban az esetben jarul hoz-
z4 az 6nkormdényzat, ha az dsszekotte-

tés Baracska teriiletén teljes egészében
foldkabeles megoldéssal keriil megva-
16sitésra.

— Egyetértését fejezte ki a képvisels-
testiilet, hogy az Okmany-
iroda  kirendeltségeként ~ mdkods
Martonvasiri Okményiroda a jovében
6néllé okmanyirodaként mikodjon.

— Az Ercsi Kistérség Egészségiigyi
Koézpont Nonprofit Kft. 2011. évi
koltségvetését 137 949 000 Ft bevételi
és ugyanennyi kiadasi f6osszeggel vet-
te tudomdsul a képvisel§-testiilet.

— Ugy dontott a testiilet, hogy az Er-
csi Kistérség Egészségiigyi Kozpont
mikodéséhez sziikséges, megillapo-
dasban villalt pénzbeli hozzéjarulés
itemezéséril akoltségvetés 1. félévi tel-
jesitésének megismerése utdn hatiroz.
Felkérés tortént a Kft. vezetése felé,
vizsgdlja meg milyen bevételnoveld és
kiaddscsokkentd lehet&ségekkel lehet-
ne szdmolni. Tovabb4 kérte, hogy ké-
sziiljon kihasznéltsdgi mutaté az egyes
szakrendelésekrdl.

— Az iilésen keriilt elfogaddsra a Kft.
2011. aprilis 1-jétSl érvényes Szerveze-
ti és Mdkodési Szabalyzata is.

— Hatdrozott a  képvisel§-testiilet,
hogy az Orszigut-Kossuth u. taldlko-
z4asanal 1év4 tires ingatlanat — melyrdl
az épiilet elbontdsra keriilt — nem ki-
vanja értékesiteni. EgyelSre gondosko-
dik karbantartdsirdl, hasznositisarol
a késébbiekben dont.

— Az iires 6nkormdnyzati lakas hasz-
nositdsdval oktéberi iilésén foglalko-
zik a testiilet, addig feliilvizsgilja a la-
késnévjegyzékre felvett igénylSk lak-
hatési koriilményeit.

— Jalius 1-jét6l kell alkalmazni a Fa-
luhdz és termei, valamint felszerelé-
sei Gjonnan megallapitott bérleti dfja-
it. UgyanettSl az idGponttdl érvényes
az eMagyarorszdg Pont (Telehdz) ak-
tualizalt hazirendje is.

— A képvisel§-testiilet gazdasigossigi
szempontbdl feliilvizsgalta a helyi au-
tébuszjaratok menetrendjét. Jalius 18-
at6l kihasznalatlansdg miatt a reggeli
idGészakban Sportpalya-Vasatdllomas
viszonylatban 2 jdrat, és Vasutallo-
mads Sportpdlya viszonylatban is 2 ja-
rat megsziintetésérél dontott, 1 jarat
indulési idejét pedig 5 perces eltérés-

Ercsi
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sel modositotta. (A valtozasrdl az uta-
z6kozonség idGben torténd értesitése
az autébuszokat iizemeltetS szolgalta-
t6 feladata.)

— Balesetveszélyessége miatt a PIT
Bizottsdg javaslatira a Petdfi utca-
nal 1évs, Kiskandlison dativel§ vas-
hid megsziintetésérsl sziiletett don-
tés. Megbizast kapott a polgdrmester,
hogy a hasznilhat6 anyagbél a Kos-
suth és Petdfi utca taldlkozdsdnél 1é6vé
arokhoz készittessen véddkorlatot a
gyalogosjarda mellé.

—ANTSZ ellendrzés uténi hataridds
kotelezettség miatt sziikséges bizonyos
vizellatdsi és meszelési feladatok el-

végzése. A munkdilatok végrehajtdsa-
hoz egyrészt a 2011. évi iskolai kolt-
ségvetésben van fedezet, mdasrészt a
2012. évi koltségvetés tervezésekor
kell 6sszeget biztositania a képvisel-
testiiletnek.

— A testiilet feljogositotta a polgdrmes-
tert, a PIT Bizottsdg elnokét és a Falu-
haz vezetdjét, hogy az idgjaras fiiggvé-
nyében dontsenek a Falunap megtarti-
sdnak helyszinérdl.

— Megbizdst kapott a polgirmester,
hogy egyeztessen az UPC képvise-
16jével a helyi kabeltelevizié szolgél-
tatdshoz sziikséges miszerek athelye-
zésére telepitendd konténer elhelyezé-

séhez a Faluhdz udvara helyett alkal-
mas-e az 6évoda és orvosi rendeld ko-
zott megjelolt teriilet.
—Zart ilés keretében a képvisels-
testiilet:
* az Ercsi Jarébeteg-ellaté Kézpont
Nonprofit Kft. Feliigyel§ Bizottsa-
gaban delegilt tagot,
* munkavégzés elismerésére tett ja-
vaslatrél dontott,
* addigazgatdsi, adokintléviségek
beszedésére irdnyul6 tevékenység és
ahhoz f4z8d6 munkaltatéi intézke-
dések megtételérdl targyalt.
Becsei Andrdsné
alpolgdrmester

B ALPOLGARMESTERI SOROK

A falunaprol

Az idei, szdm szerint a 19. falunapi programsor is a
hagyomanyok 4poldsaval kezdddstt. A nap elGestéjén
megemlékeztiink Kozma Ferencrdl, a hazai l6tenyésztés
fellenditGjérsl, volt huszarkapitdnyrél. Onkormanyzatunk,
a Kozma Ferenc Altalanos Iskola és a Bébita Tagévoda
vezetSi, valamint a telepiilésen él6 Erdélyi Kozosség
képviselsi elhelyezték sirjan az emlékezés koszoruit a helyi
temetSben. Ezutin az iskola udvarin 1évé mellszobratdl
indulva faklyas menettel vonultunk a Faluhazig, hogy az ott
talalhaté emléktéblat is megkoszorizzuk.

Minden évben nagy az izgalom, hogy vajon milyen lesz az
idGjards a j6 elére betervezett Falunapon. Mert legyiink
Gszinték, nagyban befolydsolja a programok sikerességét és
a j6 hangulatot az idGjaras. Az idén az egyik legmelegebb
nyéri napot fogtuk ki. Szerencsések vagyunk, hogy olyan
tagas, fiives, fas teriilettel rendelkeziink, mint amilyen az
iskola melletti Gspark, igy az drnyas fak kozott elviselhetd
volt a héség.

A gyermekek mar a reggeli 6rdkban nagyon vartak a hélég-
ballonozédssal val6 ismerkedés lehet8ségét, a leveg@be
emelkedés élményét, ami ha némi id&csuszassal is, de
megval6sult. A poéni-lovagldsra ugyancsak a reggeli id6-
szaktdl kezdve lehetSsége volt a kisebbeknek. Az arcfestést
és a kiilonboz8 népi jatékokat egész nap kiprébalhattak,
hasznalhatték az ifjak.

A Baritok Klubja szorgos tagjai a programok kezdete elétt
gyors litemben dllitottdk Ossze a fedett tetGvel elldtott
asztalokat, hogy a sorra érkezd kézmdvesek idGben kirak-
hassik, bemutathassik Ott voltak a
helyi Kézimunka Klubosok, volt fafaragd, meritett papir-
bél késziilt munkdkat bemutatd, iivegfestd, dekupazs
technikéaval dolgoz6 kézmives termékbemutatd és vasarlasi
lehetdség is. Jutott hely mellettiik az egészséges, sokoldalian
felhaszndlhat6 finom mézet kinalé helyi termeldnek is.

A mifiives palyan foly6, roviditett jitékidejd labdaragé
mérkdzések egész délelStt szorakoztattdk a focirajongdkat.

remekmdveiket.

Mig a drukkerek a fik lombjai aldl biztattdk a csapatokat,
addig a focistdk nem csak a jaték, de a tiz8 nap hevétdl is
pirosodtak.

A Falunap alkalmabdl szerz6déses keretek kézott negyedszer
keriilt sor a Futapest-Baracska Crossfutis megrendezésére.
A rekkend héség ellenére minden tavot végigfutottak a
jelentkezdk, s helyi ifjak is versenybe szilltak a dijakért.
Annak ellenére, hogy a f6z&versenyre nem volt nevezg, 10 6ra
korill mar inycsiklandozé ételillatok terjengtek a parkban.
A Baros hdzaspir bogracsdban csiilokporkolt késziilt barati
tarsasdguknak. A Veterdn Jarmudvek Kedvel8i Barati Tarsasag
pedig gulydsidgyiban f6zte a babgulyast népes csapatinak.
Természetesen az ételkdstoldsra szervezett trié (Mayer
dr. ar, Hajdané Ibike és jomagam) mindkét csapat fGztjét
megizlelte, s étvigygerjesztdnek, izletesnek mindsitette.
Ezért megkaptak a FALUNAPI EMLEKKANALAT, valamint
az ebéd utdni nasit és torokoblitét. Aki nem jutott hozza a
csiilokporkolthoz vagy babgulydshoz, az a biifében vehetett
frissen késziilt meleg ételt, ami utdn kedvére fogyaszthatott
a masik biifésnél kaphato, hidegre hitott italokbdl. Délutdn
a helyben siitott kiirtoskaldcs fahéjas illata ingerelte
szagldsunkat, nem lehetett neki ellenéllni. Bizonyithatom,
hogy nagyon finom volt.

A Veterdn Jarmdves Tarsasig a gulydsigytn kiviill 2
honvédségi hiradés kocsit és tucatnyi motorkerékpart
hozott el bemutatni. A kivincsi fidk-lanyok érdeklédéen
pillantottak be a kocsikba, s szivesen szédlltak be egy-egy
korre a kisméretd oldalkocsis veterdn jarganyba.

Az Arpéd Nemzetség Hagyomanyérzé és Kézmives
Koézhaszna Egyesiilet helyszinen felallitott jurtija egyardnt
vonzotta a felndtt és gyermek latogatdkat, néhdnyan az
fjaszatot is kiprébaltak.

A BV Intézet kommandés, kutyds bemutatéjit most is
nagy érdekl6dés ovezte, nem hidba keriil évrél-évre a
programok kozé.

A délutdn a zene, a dal és a tinc jegyében zajlott. A kiilénb6z8
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mifaja, stilusa, eltéré hangzdsd és formdju eladasok jo6
hangulatot teremtettek a néz6k6zonség korében.
A tombolahtizdst mindenki nagy izgalommal varta, sokan
szerették volna megnyerni a fédijat, azaz a kerékpart. Persze
a f6dij elStt szdmos hasznos és otletes targy taldlt gazdéra,
koztiik az d5nkorményzat altal biztositott, az Agardi Popstrand
koncertjeire sz616 belépSk. A budapesti GIGATEL Kft. altal
ajandékozott telefontokokbdl a legtébb tombolatirgyhoz
tudtunk mellékelni. K6sz6net minden véllalkozdsnak és ma-
ganszemélynek a tombolatargy felajanlasért, melyekkel nagy
oromet okoztak nyertesiiknek. Eztiton készonjiik meg a Csa-
14di pékség altal téritésmentesen biztositott friss kenyeret is.
Nagy sikert aratott a 22 6rakor kezddd§ tdzijaték, ami
a falu minden pontjarél lathat6 volt. A napi program
— a Tranzit zenekar utcabéllal egybekotott tanczenei
mdsoréval — éjfélkor fejez8dott be.
Koszonet illet minden kdzremikoédst. ElsGsorban azokat,
akik minden dfjazds és téritési dij nélkiil léptek fel. Igy
a helyi Dalkorosoket és Hastincosokat, a BV Intézet
munkatarsait, a fiirge 14bt lovasberényi Rdmdis Csizma
Néptancegyiittest, a pilisvorosvari Schwabenkraft Favos-
zenekart, a Zoltan Erika Tancstadié martonvasari csoport-
jat, a Kézimunka Klubosokat, akik a tombolajegyek
arusitdsaban is segédkeztek. A Baritok Klubja tagjait, akik
mar nagy tapasztalattal végezték aszinpad és rendezvénysator
felépitését majd lebontdsat. A Baracskai Természetjaré Klub
vezetSjét, aki az elBkésziiletekben és a lebonyolitdsban
is sok 6nkéntes munkat végzett. A képviselGket és a PIT
Bizottsdg kiilsGs tagjat, akik kivették résziiket a szervezési
és lebonyolitési feladatokbdl. A Faluhédz vezetgjét, akinek
ugyan munkakori feladatai kozé tartoznak a Falunapi
teenddék, mely feladat azonban az év egyik kiemelt munkgja,
ugyanis az elGkészitést mar hénapokkal el6bb el kell kezdeni;
a rendezGi feladat nem csak jelképes; s az utémunkalatok
is rd hdrulnak. Az emlitetteken kiviil sokan segitettek még:
iskolai dolgozok, kézmunkdsok és masok, akik nem keriiltek
most megnevezésre, de a készonetet eztton is megérdemlik.
Becsei Andrdsné
alpolgdrmester
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Nézzen be hozzank!
Regisztraljon és szoljon hozza!

Palyazat
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Volgy Vidék Vidékfejlesztési Kozosség Kozhasznii Egyesiilet
2473 Vdl, Vajda |. u. 2

0J MAGYARORSZAG
VIDE ZTESI PROGRAM

HELY!I AKCIGCSOPORT

Tisztelt LeendS Palyazé! Ertesitem, hogy a megjelent
76/2011. (VIL.29.) sz. VM rendelet értelmében a Vélgy Vi-
dék térségben szeptember 30. és oktdber 31. kozott lehet
az alabbi célteriiletekre LEADER pély4zatot benyujtani:

* Helyi népi, kulturdilis és mijvészeti értékek alkoto-,
bemutaté- és rendezvényhelyszineinek kialakitdsa és
fejlesztése

* Helyi identitds és kbrnyezettudatossdg novelése térsé-
gen beliili tanulmdnyutakkal és helyi rendezvényekkel
(kis értékii)

* Helyi kozisségek megtarté erejének novelése eszkizbe-
szerzéssel

* Térségi tobbnapos rendezvények és tdborok szervezése

* Szakismeretek bovitését szolgdlo képzések szervezése

* Helyi termékek fejlesztésének, értékesitési lehetdsé-
geinek javitdsa

* Villalkozdsok innovativ szolgdltatdsainak mindségfe;-
lesztése és energiahatékonysdguk javitdsa eszkozbe-
szerzéssel

* Lovas-, bor-, 6ko-, gasziro- és kulturdlis turisztikai fej-
lesztések tdmogatdsa

* Helyi termékekhez vagy szolgdltatdsokhoz kapcsolédo
szakmai egyiittmiikodések osztonzése

o A Volgy Vidék fejlédését segitd tanulmdnyok készitése
Honlapunkon (http://www.volgyvidek.hu/leader2011 _

tajekoztato.html) minden, a pélydzattal kapcsolatos

informacié megtalalhaté.

Felhivom a figyelmét, hogy palyazat csak akkor adhat6

be, ha el6zetesen 2011. szeptember 29-ig (vagy kis

értékd projekt esetén 2011. szeptember 5-ig) a tervezett
projektjérdl projekt adatlapot nyajt be a Volgy Vidék

Ko6zosséghez, és az a Helyi Birdl6 Bizottsig dontése

alapjan megfelel a Volgy Vidék LEADER kritériumoknak.

A gyorsabb adatfeldolgozis érdekében kérem, hogy a

projekt adatlapokat e-mail-ben is kiildje el a volgyvidek@

volgyvidek.hu cimre.

Kérdéseivel e-mail-ben, telefonon vagy személyesen for-

dulhat a LEADER iroda munkatarsaihoz (tel.: 22/243-

124; e-mail: volgyvidek@volgyvidek.hu).

Apélyazatokkalkapcsolatostudnival6krélszeptemberben

férumokat rendeziink, amelynek pontos idépontjarol és

helyszinérdl szintén honlapunkon tdjékozddhat.

Tervezett idépontok:

szeptember 13. 17 6ra, Alcsitdoboz

szeptember 20. 17 6ra, Martonvasar Varoshaza

Udvozlettel: Szendrdi Jilia
vidékfejlesztési irodavezetd

VolgyVidék Kozosség, 2473 Vil, Vajda |. u. 2.
Tel.: +36-20 352-1604 E-mail: jszendroi@volgyvidek.hu
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Faluhdz, Eqyhaz

B FALUHAZBOL JELENTJUK

A Faluhazban a SZEVASZ tiborral meg-
kezdtiik a nyarat. Nem voltunk zirva,
mint sok mds mdvelSdési intézmény, igy
a szamit6gépek mindennapos hasznala-
ta mellett rendszeresen zajlottak csocsé
és ping-pong csatdk is. A jatszéteret
és a Faluhaz udvarat kis hid koti mar
Ossze, ezért mar barki tud kozlekedni
a két helyszin kozott, nem csak azok a
sportkedvel§ gyerekek, akik az 4rkon
ugréltak 4t.

Ugrélds, mozgis, latvany, szérakozas,
ez mind gyakorolhaté volt a julius
9-én megtartott falunapon. A hdé-
légballonozastdl a poni lovaglason 4t a
veterdn jarmdvek és a BV-sek kutyds-
kommandds bemutatéjiig sok minden
szérakoztatta a vendégeket. Itt szeret-
ném megkdszonni mindazok segitségét,
akik onkéntes munkdjukkal hozzdjirul-
tak a rendezvény sikeréhez!

A Faluhiz udvaran, a kertmoziban ha-
romszor vetitettliink a nyaron, egy alka-
lommal a rossz id§ miatt nem a szalet-
li alatt, hanem a kisteremben. Olyan fil-
meket néztiink, amelyek kicsik és na-
gyok szdmdra egyarant szérakoztatok.
Egész nyéron folytatédott a csiitdrtoki
torna Somogyi Bedval, ahova inkabb
felndttek jarnak egy kis alakformélasra,
és szeptembert§l is maradnak a
csiitortoki idépontok.

- EGYHAZI HIREK

Augusztus 6-an egy drogellenes csaladi
napon vehettek részt az érdekléddk az
iskola udvaran. A rendezvényen ndi és
férfi focicsapatok jatszottak bajnoksa-
got, mese elGadasokat és koncertet lat-
hattunk a szinpadon, megtudhattuk, ho-
gyan szabadultak meg sokan a drogok
fiiggGségétSl. A rendezvény févédnoke
Boriszov Zoltin polgarmester volt.
Szeptemberben ismét lesz filmklub a
Faluhédzban, a pontos mdsort plakitokon
jelentetjiik majd meg.

Es még egy kis elSzetes, oktéber 8-an
sziireti mulattsdgokon szérakozhatunk,
oktéber 15-re pedig tinchézat terve-
ziink, ahol él6zene iitemére gyakorol-
hatjuk majd a magyar néptanc lépéseit.
Sajnos nem csak az elmult szép és jo
dolgokrél tudok beszdmolni, hanem
rosszakrol is.

A faluhdz udvarin ,szellemek” jarkal-
nak a titokzatossdg leple alatt, és tonk-
retesznek sok mindent, ami a kozos-
ségért, a falu lakosainak, maguknak a
szellemeknek” is késziilt.

A kemencét mar harmadik alkalom-
mal kellett felgjitani, mert ,,valakik” le-
szedik téglaig az agyagot, tragarsigokat
karcolnak bele, ki akarjdk tépni az aj-
tot a helyérdl. A szaletli belsS terét véds
szélfogd nadakat ,valakik” mind 4ttor-
ték, megrongaltdk, ki kell cserélni azo-

kat. ,Valakik” rendszeresen tiizeskednek,
hol a kemencénél a nddat gydjtjdk meg,
hol a faluhdz hats6 vas ajtajanél, hol a
bejarat el6tti beton 1épcsén gyujtanak ki-
sebb tiizet. A kemence azért késziilt, hogy
hasznalni tudja barki, ne tegyiik tonkre!
A szélfogd azért késziilt, hogy védett le-
gyen a szaletli bels§ tere, ne rongéljuk
meg! A tiizeskedés pedig igen veszélyes
olyan helyen, ahol sok a fa, a nad. Ha
leég, nem lesz szaletlink, faluhdzunk, és
ki tudja, mi ég még vele! A gyajtogatis
bdncselekmény! Becsiiljiik meg mind-
azok munkajat, akik 6nkéntesként dol-
goznak, hogy szépiiljon kis kozosségiink,
kornyezetiink, ne tegyiik tonkre, ami ér-
tiink, nekiink késztl! Védjiik, 6vjuk ér-
tékeinket! Ez a mi k6z6s biiszkeségiink!
En azt gondolom, biztosan csak néhany
lurké rosszalkodik gy, hogy nincs is
tisztdban tetteinek sulydval. A Faluhiz
minden nap hét 6rdig tart nyitva, de
sokszor a gyerekek még kilenc éra utdn
is az utcan ,,l6fralnak”.
Tisztelettel kérem a sziilSket, figyeljenek
oda, hogy a gyermekeik hol vannak,
és mit csindlnak késén este! Remélem
sikeriil megértetni a rongaldokkal, tiizes-
kedSkkel a cselekedeteik sulyit addig,
amig komolyabb baj nem lesz!
Vasvdri Béla
Falubdzigazda

A Romai Katolikus Egyhazkozség tajékoztatoja

., Koszonom kitartdsotokat, erésebbek
vagytok a felhSszakaddsndl”

— a pdpa szavai a fiatalokhoz a szombat esti imavirrasztison

a madridi ifjasagi taldlkoz6n
Kedves baritaim! Semmilyen ellen-
séges erd ne bénitson meg bennete-
ket! Ne féljetek a vilagtdl, a jovétdl,
gyengeségeitektsl. Az Ur akaratabol él-
tek a torténelemnek ebben a pillanati-
ban, hogy hitetek révén tovabbra is fel-
hangozzon neve az egész f6ldon. Fedez-
zétek fel hivatdsotokat a tarsadalomban
és az egyhdzban. Megéri, hogy befo-
gadjuk lelkiink mélyén Krisztus hivésat,

bétran és nagylelkden kovessiik 6t az al-
tala felkinélt aton.

Sokan kaptak meghivast az Urt6l a ha-
zassagra, amelyben egy férfi és egy né
mély szeretetk6zosséget valosit meg tel-
jes 6ndtadas révén. A pépa utalt a hidzas-
tarsi hdségre, a hizassig felbonthatat-
lansagara, valamint arra, hogy szépsé-
géhez és josagdhoz méltén mindig nyi-
tottnak kell lennie az élet isteni ajandé-

—
kénak befogadédsara. Krisztus mdasokat
a papsagra és az Istennek szentelt élet-
re hiv. A fiatalok fedezzék fel, hogy az

Ur milyen életformara hivja meg Sket és
maradjanak meg szeretetében.

Jatszénapok

Ko6szonjiik a sziil6k bizalmat, hogy idén
is ilyen sok gyereket engedtek el ezekre
a napokra, az 6nkormdanyzatnak pedig
ismételten koszonjiik a timogatést!

A jatszénapok minden alkalommal egy-
egy téma koré csoportosultak. Janius-
ban a Csaldd évéhez kapcsoléddan a
csalad, juliusban az Onkéntesség eurd-
pai évéhez kapcsolédéan az onkéntes-
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ség volt a téma, augusztusban pedig ma-
gyar feltaldlokkal, sportolékkal ismer-
kedhettek meg a résztvevék. Tanévkez-
dés eldtt biztatds volt ez szdmukra, hi-
szen hires honfitarsaikhoz hasonléan ¢k
is kihozhatjak magukbdl a legjobbat, és
ehhez segitséget nyjt nekik az iskola is.
A jatszénapok délelbttjein akadalyver-
senyt tartottunk, ahol a témdkhoz kap-
csol6do feladatokat kellett megoldani-
uk a csapatoknak. Az dllomdsok moz-
gasos és szellemi munkat, elmélyii-
1ést igényld feladatokat egyardnt tartal-

maztak. A csaldddal kapcsolatban fon-
tosnak tartottuk, hogy a fiatalok pozi-
tiv apai és anyai tulajdonsigokat fogal-
mazzanak meg, a csalidokban gyakran
el6fordulé problémékat oldjanak meg.
Példaképiil allitottuk eléjiik a Szent Csa-
ladot és mas bibliai csalddokat, valamint
a magyar szent csalddot, Szent Istvan ki-
ralyt, Boldog Gizellat és Szent Imre her-
ceget. Az onkéntességgel foglalkozé na-
punk legfébb célja pedig az volt, hogy
résztvevlk a sajat kornyezetiikben, ott-
honukban is észrevegyék az onkéntes

munka lehet&ségét, és a kifogiskeresés
helyett a leleményes szeretet megval6-
sitasara torekedjenek.
Az akadalyverseny utdn ebéd kovet-
kezett, majd eredményhirdetés. Ezutin
szabadon lehetett jatszani, ki-ki kedve
szerint focizhatott, tollasozhatott, tir-
sasjatékozhatott.
Tartamas, vidim napokat tolthettiink igy
egyiitt. Reméljiik, hogy a hittanérakon is
talalkozni fogunk minél t6bb gyerekkel!
Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Hasap Jdanosné
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Olvaséi sorok
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- OLVASOI SOROK

HA A BETEG
EGY PERCET
BESZELHET

Turelem és odafigyelés

Dr. Lukacs Jozsef Attila XIV. keriileti haziorvos 2010-ben nyerte el ,,Az év
praxisa” palyazat nyolcadik helyezését, paciensei szavazatai és bekiildott
személyes torténetei alapjan.

- Koztudott, a beteget testi-lelki egészében gydgyitjuk, ezért fontos, hogy a
gondozéas soran biztonsagban érezze magat, tudja, meghallgatjdk 6t, nem
csupan a betegségét kezelik. Lényeges, hogy egyenrangu partnerként kezeljem,
bizalmat sugarozzak. Mi a munkatarsaimmal sosem vagyunk fehérben,
sajattervezésU, egységes munkaruhat hordunk, igy a betegekben mar a belépés
pillanatdban oldani tudjuk a szorongdst. A haziorvoslas specidlis feladat,
hiszen hosszu életszakaszon &t végigkisérem egy ember egészségi allapotanak
véltozasait. Ha példaul az édesapanak korai infarktusa volt, a fianal figyelni fogok
a rizikdfaktorokra. Ha ismerem a csaladi és szocialis hatteret, tudhatom, azért
van vérnyomaskiugrasa, mert perben all a szomszédjaval, vagy valsaghelyzet allt
el6 a csaladban. Mindezek ismerete hozzéjarulhat a betegség helyes és egyéni
megkozelitéséhez.

A doktor szerint a j6 orvos-beteg kapcsolat kulcsa a helyes kommunikacio.
Tarelemmel, figyelmesen kell végighallgatni a beteget, hogy legyen ideje a
panaszai folsorolasara.

— A siker érdekében a kezelés médjat mindenkivel a sajat értelmi és miveltségi
szintjén kell megértetni. Alapvetdé bizalmi kérdés, hogy az orvos elérhetd
legyen. A pacienseim tudjak a mobilszdmomat, és érdekes, soha nem élnek
vissza vele. Nekik is, nekem is megnyugvast jelent a tudat: hozzam fordulnak,
ha bajuk, problémajuk akad, ami tobbnyire két széban elintézhet6. Hogy
tobb id6 jusson egy betegre, mi két éve atszerveztik a praxist, és azéta a napi
nyolcvan beteg ellatasat két magasan képzett asszisztensné is segiti. Harom
szamitdgépet hasznalunk, digitdlisan rogzitiink minden adatot, és az atlathato
adatallomanynak kdszonhetéen idében figyelmeztethetjiik a betegeket a soron
kovetkezé szlirésekre. A munkamegosztasnak kdszonhetéen tudunk nagyobb
hangsulyt fektetni a megel6zésre is, hiszen, ha idében felfedezziik az eltéréseket,
akkor konnyebben megakadalyozhatjuk a sulyosabb eseteket, azzal pedig
magunknak is energiat spérolunk meg.

Forrds: N6k Lapja

Bekiildte: Szmilkoné Mendege Aniké

A kidobolé jaliusi szamaban Szalai Ldszléné Mdté Eva neve hibasan
jelent meg. Elnézést kériink!

Hivogat az iskola

Kedves iskolas gyermekek!
Remélem, hogy a nyari sziinidében sok
kellemes élményben volt részetek és ki-
pihenve, még tobb tudasra dhitozva kez-
ditek meg az Gjabb tanévet.
Az infrastruktdra fejlesztése” palyazat-
nak koszonhetSen az elmult év végén
WIFI csomaggal, néhany PC-vel és 7 db
interaktiv tabldval gyarapodott az iskola
eszkoztara. Biztosan nagyon fogjatok ked-
velni és szivesen fogjatok tanulni azt a tan-
targyat, amelyek oktatdsandl taniraitok-
kal egyiitt hasznélhatjitok az 4j tdblakat.
Az aldbbiakban néhany mindennapi do-
logra hivom fel figyelmeteket, amit sze-
retném, ha betartanitok:
— A képviselG-testiilet gy dontétt, hogy
a Kossuth és Templom utcédt dsszekotd
gyalogosjarddval szembeni drok felett
egy hidat készittet, hogy gyalogosan mi-
nél rovidebb szakaszon kelljen atjutno-
tok a forgalmas Kossuth utcan, ezzel is
segitve biztonsdgosabb kozlekedésete-
ket. (Remélem, hogy a hid a tanévkez-
désre elkésziil.)
Kérem, hogy aki arrdl a részrdl jar az
iskolaba, lehetdleg az Gj hidat hasznalja
a masik oldalra torténd atkeléskor, ter-
mészetesen az tttestre 1épés elGtt mind-
két irdnyba eltekintve, hogy nem koze-
lit-e gépjarmd.
— A Templom utcdban gyalogosan ne az
tttesten, hanem a jardan kozlekedjetek!
— A két utca kozott mindegyik sarkon
van egy szemétgydjts edény. LehetSleg
abba dobjatok az elfogyasztott étel/ital
vagy édesség csomagoléanyagit, mara-
dékat, kiiiriilt iiditds dobozt és palackot,
hasznalt papirzsebkenddt.
— Tanul4s utdn, szabadid6tokben a jat-
szotéri felszereléseket rendeltetésének
megfelel6en haszniljatok. Minden gyer-
mek érdeke, hogy hossza ideig j6 élla-
potban maradjanak, mert egy ideig biz-
tosan nem keriilhet sor tjabb fejleszté-
sére, hiszen mar feladatokat is el kell
latni a kozség koltségvetésébdl. Ott ne
kerékparozzatok!
Kérlek Benneteket legyetek tarsak a tele-
piilés tisztasiganak megtartdsdban, kor-
nyezetiink védelmében és vigyazzatok
sajt és tarsaitok testi épségére! Eredmé-
nyes tanulast és sikeres tanévet kivinok:
Becsei Andrdsné (Etelka néni)
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Olvaséi sorok, Baracska értékei és érdekességei

Rongalas a temetdében

. Legtobbszor a fdjdalom lekiizdhetd, de néha akkor ér,
amikor nem szdmitasz rd. Mélyen 6von alul iit, és nem enged
el. (...) Nem keriilheted el, és az élet mindig tijabbakkal
szolgdl.”
A temetSbe emlékezni szokds jarni.
Am akik jalius 12-én a Baracskai temetébe latogattak, nem
ilyen céllal érkeztek. Litogatdsuk utdn velem egyiitt, tobben
megdobbenve tapasztaltuk, hogy szeretett halottaink sirjait
gyalaztidk meg, hisz azokrol viazdkat, mécses tartokat, sét
még fedlapot is eltulajdonitottak, ezzel nem kevés anyagi kart
okozva a hozzéitartozéknak.
A siremlékek dllitdsa nem a foldi és anyagi javakrél szdl,
hanem a tiszteletrdl és a szeretetrdl, melyet elhunyt szeretteink
irdnt érziink, amely akkor sem halvinyul, ha mdr testben
nincsenek veliink.
Szamomra felfoghatatlan és elfogadhatatlan, hogy egyesek
még a halottakat sem képesek tisztelni. Mar az Gsi kultarakban
is tisztelték a halottakat. Akik az elhunytakat meggyalaztik,
sirhelyiiket hadborgattidk, megrongaltdk, azokat keményen
megbiintették, kikozositették, eldzték, megkovezték. Ma,
a XXI. szdzadban, a modern kultirdban és jogéllamban,
néhdnyakban kihalt minden egyiittérzés, tisztelet, nemcsak a
halottak, hanem é16 embertérsaik irdnt is (sajnos!).
Minden rosszindulat nélkiil azt kivinom azoknak, akik ezt
tették, hogy egyszer nekik is legyen résziik ebben, amiben
most nekiink, és érezzék 4t — ha egyaltalan van benniik még
az érzésnek egy kis szikrdja is — azt a fdjdalmat, kesertséget, és
azt a tehetetlen diihot, amit tettiikkel nekiink okoztak.
Soraimat Schiffer Erzsébet gondolataval zarom: ,, En optimista
vagyok, bdr ldtom, elbitangolt a vildg, a vesztébe rohan,
ha igy folytatédik. De a kdosz utdn rend kell, hogy legyen,
s igy lesz, bizom benne. A gyerekeknek ezért kell ismerni a
gyokereket, s tudni, hogy a vildg nem az, amit mindeniitt
ldtnak, és a tévébdl ismernek. A vildg egész mdsutt kezdddik.
A sajdt bensémben, aztdn a csalddndl, aztdn a kozosségeknél.
Amik mdr nincsenek. De mintha egyre sziiletnének.”
Steigervaldné Katona Erika
2471. Baracska, Tompa M. u. 1.

Uzenet

Ezt a kis {rdst azoknak a
személyeknek a figyelmé-
be ajanlandnk, aki vagy akik
rdérés idejitkben kimennek a
temetSbe és megrongiljdk a
sirokat. Gondoltuk, hogy ad-
dig is amig ezt olvassik (ha
egyéltalan képesek erre, mert
az ilyen primitiv emberekbdl
még azt sem nézziik ki), le-
foglaljdk magukat, és nem
kovetnek el mas hasonlé un-
dorité dolgot. A mi nagypa-
pank sirjar6l, most mésod-
szor torte le és vitte el valaki
a két granit vazat.

Lehet, hogy nem
te az illetd a papat, de sze-
retnénk, ha tudni, hogy na-
gyon rendes ember volt, soha

ismer-

senkinek nem d4rtott és nem
vett volna el egy szalma-
szdlat sem, ha nem az § tu-
lajdondt  képezte. Minde-
nért megdolgozott, amilye
volt, igy ezért a siremlékért
is, aminek az drat még életé-
ben 6sszegydjtotte. Amikor a
papa meghalt és elkésziilt a
sirkeret, a mama azt mondta,
attdl tart, hogy esetleg valaki

megrongélja majd. Mi akkor
azt mondtuk, hogy dehogy
is, ki tenne ilyet? Hét végiil
is igaza lett, sajnos. Szeret-
nénk a tudtdra adni azoknak,
akik ezt tették, hogy nem lesz
tobbszor ilyen vaza a siron,
nem szerezziik meg még egy-
szer ezt az 6romet senkinek.
Valamint javasolndnk, hogy
esetleg menjen el dolgozni,
mint mas rendes ember és ab-
bél szerezzen jévedelmet ma-
ganak. Ha viszont mégis ki-
megy a temetdbe, vigyen egy
kapit magaval, ne vésSt meg
kalapécsot!
Ezaton kivanjuk azt a tolva-
joknak, hogy minden nap ta-
pasztaljak meg azt az érzést,
amit mi éreztiink akkor, ami-
kor kimentiink a temetGébe vi-
rdgokkal a keziinkben és nem
volt mibe beletenni azokat.
Végezetiil reméljiik, hogy ha
az igazsagszolgiltatds eldtt
nem is (igaz tettiink feljelen-
tést a renddrségen), de a jo
Isten elétt el kell majd szi-
molniuk tettiikkel.

A Hdgyes csaldd

g BARACSKA ERTEKEI ES ERDEKESSEGEI

SOMI GYULANE TUNDE, egyedi keresztszemes képek készitéje

Dr. Kolumban Ottilia doktornétSl kaptam az 6tletet, hogy keressem meg
Somi Gyuléanét, aki keresztszemes himzéssel foglalkozik, olyannyira,
hogy mar kiéllitason is szerepelt, ahol egyedi képe kozonségdijat nyert.
Felkerekedtem, és bekukkantottam a kézimunkazas eme mesés vilagiba.

Kezdetek

Somi Gyuldné Tiinde 17 éve lakik Ba-
racskdn. Nagymamdja révén hamar
megismerkedhetett a kézimunkazassal:
»Gyerekkoromban a himzéssel kezdtem.

A mamdm elSrajzolt, himzett, mindent
csindlt. Hajtott a vdgy, hogy az én ke-
zembe is tii keriiljon. 6 és fél éves vol-
tam, amikor végiil rdvettem, hogy csi-
ndljunk meg egy teritt, én megvarrom.

2

tem

Es onnantél kezdve dllandéan himez-

14-15 éves kordban kiprébélta a go-
belint: ,,A himzéshez képest ez me-

rész dolog volt, de nagyon megszeret-
tem. Rengeteg képet csindltam. Ekoz-

ben 12-14 éven keresztiil gondolataim
egyre inkdbb a keresztszemes felé ird-
nyultak, mert az meg még apréléko-
sabb, még finomabb munka, de nem
mertem belevdgni.”
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Aztdn mégiscsak fordult a kocka: az
egyik kézimunkds boltban egy vasarlé
biztatdsira megvette az elsd keresztsze-
mes képet.

Fokozatok

A kézimunka tipusokat tekintve, tgy
tdnik, vannak fokozatok: ,,Ez egy ér-
dekes dolog, mert én a gobelint annak
idején tényleg nagyra becsiiltem, de ha
kisebb, aprélékosabb munkdra rddll az
ember, utdna mdr nem szivesen megy
vissza gobelinezni. Ugyanigy van a ke-
resztszemesnél is.”

Tiindét kérdeztem, érdemes-e a kézi-
munkdazast himzéssel kezdeni, vagy le-
het egybsl a keresztszemessel is: ,,En
jonak tartom azt, hogy a himzéssel
kezdtem, ott az ember megtanulja a ki-
finomult bltéseket. A gobelinnél és a ke-
resztszemesnél nagyon fontos, mert ha
egy szdl jobban meg van hiizva, akkor az
egész anyag Osszehiizédik. Erre nagyon
figyelni kell, mert rengeteg munka kdr-
ba vész.”

Hobbi vagy miivészet?

Tiindét arrdl kérdeztem, mit jelent sza-
méra a keresztszemes himzés. Elmon-
désa szerint eleinte hobbiként tekintett
ra, hiszen kész minta alapjan alkotott.
Azonban az egyedi fot6 alapjan késziilt
képeihez mar méashogy viszonyul, mert
a témat onmaga talélja ki, s a képet &
vagy fia fot6zza, valamint a kidolgoza-
sa szdmit6gépes program alapjin ké-
szill. ,,Ezekbdl a képekbdl egy-egy van,
nincs tobb. Ez mdr valahol a miivészet
szintjére emeli ndlam a dolgot.”

Nehézségek, aprosagok

Tiinde megerdsiti, hogy a keresztsze-
mes himzés a szemet nagyon igénybe
veszi. Rdadasul minél aprébb a kereszt-
szem, anndl nagyobb koncentréciot igé-
nyel: ,,Nagyon figyelni kell, mert ha egy
szinnel elcsiszok, akkor mdr elcsiiszik
az egész.”

Mint megtudtam, az sem mindegy, mi-
lyen szineket és drnyalatokat haszni-
lunk. Kiil6nésen a foté jellegd képek-
nél: ,,Némelyek a sokféle barndt vagy
a sokféle kéket megprobdljdk egy szin-
nel hozni, de nem lesz él6 a kép.” Tiin-
de elsd onarcképénél [ld. kalapos fotd]
188 féle szint hasznilt.

Az sem mindegy, hogy az elkésziilt kép

milyen keretet kap: ,,Ugy vettem észre,
hogy nagyon sok ember nem foglalkozik
kell6 mértékben a keretezéssel. A kere-
tezés fontos, mert kiemelbeti a képet, il-
letve el is ronthatja.”

Tiinde tisztdban van a képkészités
idGigényességével: ,,Nagyon aprélékos
és tobb hémapig tart, mégis azt mon-
dom, hogy akkora 6rom fogja el az em-
bert, amikor kész van.” Ez az 6rém ta-
lan misztikus O6rom is lehet, hiszen
ilyen hossza és aprélékos munka koz-
ben szinte megtisztul az ember.

Csaladi hattér

Férje nagyon oriil Tiinde tevékenysé-
gének. Mindenben segiti, még fonal-
allvanyt is készitett: ,, Most még egy ké-
sziil, azon pedig rajt lesz az dsszes szin-
drnyalat. Koriilbeliil 520 szin van. Ugy
érzem, hogy maximdlisan mellettem
van. A csalddban is megvan ez, hogy
tiszteletben tartjdk, és tetszik nekik,
hogy csindlom.”

Biiszkeségek

2011-ben immaéar 11. alkalommal ren-
dezték meg a Campondban az Orsza-
gos Keresztszemes és Szamoskézi Go-
belin kiallitast és versenyt. ,,Tavaly vol-
tam elGszor kidllitdson, az onarcképem
kozonségdijas lett. Azbta, amikor tudok
ilyen kidllitdst, szeretnék elmenni.”
Amikor arrél kérdeztem, mire a leg-
biiszkébb, nem az eredményt, hanem
az elsG 1épést emelte ki: ,, A legbiiszkébb
arra vagyok, hogy meg mertem prébdl-
ni az egyedi képet, pedig a kereskedd,
akinél a fonalakat vdsdroltam a képhez,
azt mondta, ezek nem szoktak sikeriil-
ni. Nekem sikeriilt. Es a visszhangokbél

arra kovetkeztetek, hogy ez mindenki-
nek kiilonleges.”

Jovébeli tervek

Tiinde jovSbeli tervei is a keresztsze-
mes himzéshez kapcsolédnak. Min-
den foglalkoztatja, ami egyedi, példa-
ul az épiiletek. Kovetkezd egyedi képe
a Vajdahunyad vira lesz. Hozzate-
szi: ,,Ezzel nem szeretnék ledllni, amig
egészségem engedi. Van egy olyan dl-
mom is, de az még nagyon dlom szint,
hogy ebbdl egyszer megrendelések lesz-
nek. Ha van egy egyedi fotd, és ar-
76l csindltat valaki egy ilyen képet, az
ugye nem is foté, nem is festmény. At-
t6l egyedibb.”

Tudasatadas
A keresztszemes himzés azon tipusa,
amit Tiinde mdvel, agy tdnik, elég 6sz-
szetett, hiszen egy kép elkészitéséhez na-
gyon sokféle szint hasznal, az alkotéesz-
kozok nem férnek el egy kis tadskaban.
Nyitott azonban minden érdeklSdésre:
En 6riilnék a legjobban, ha esetleg md-
soknak is meg tudndm mutatni, és to-
vdbbvinni, hogy ismerjék meg minél t6b-
ben, mert magdrél a keresztszemezésrd
azt hallottam, hogy ez a 20. szdzadnak
az utolsé 1015 évében pezsdiilt fel ujra.
Nem foglalkoztak vele addig a 17. szdzad
6ta, amikor nagyon nagy divat volt az
elitebb csalddokndl. Most virdgkordt éli.
Es az sem lenne rossz, ba mondjuk egy
orszdgos kidllitdson tébb baracskai is
ott lehetne. Ott mdr akkor Baracskdnak
megint neve lenne.” Akit érdekel, jelent-
kezzen a SzerkesztGségnél, 6sszehozzuk
Tiindével.

Vasvdriné Edl Agnes
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A KEMIA
NEMZETKOZI EVE

2011-ben tébb jeles évfordulét
innepliink. Sir Ernest Rutherford
szaz éve, 1911-ben tartotta hires
publikalta cikkét,
amelytdl szdmithatjuk az atommag
felfedezését.

Maria-Sklodowska Curie szaz éve
kapott kémiai Nobel-dfjat a radium
és a polonium felfedezéséért.

Ez utébbira tekintettel az ENSZ
2011-et a Kémia Nemzetkozi Eve
(International Year of Chemistry)
megjeloléssel tisztelte meg.

A Kémia Nemzetkozi Eve program-
jaival a szervezdk hozza kivannak
jarulni a kémia irdnti elkotelezett-

el6adasat  és

ség és lelkesedés novekedéséhez,
kiilonosen a fiatalok korében.
Azt gondolom, abban egyet értiink
a kedves olvas6k mindegyikével,
hogy iskolai tanulményaink soran
az egyik legnehezebb tantirgy a ké-
mia. Sokan gondolnak arra - van-
nak, akik ki is mondjik — hogy erre
nincs is sziikség. Pedig mi lenne ve-
link kémia nélkiil? Konyhdnk és
szervezetiink bonyolult vegyi folya-
matok szintere. Novényvédg szere-
ket, dezodorokat hasznalunk, vita-
minokat, gyégyszereket szediink,
instant élelmiszereket fogyasztunk.
A vegyipar vivmdnyai észrevétleniil
kasznak be a mindennapjainkba.
Cikkemmel csatlakozom a szerve-
z6khoz. Elinditom
véllalkozva arra a nem koénnyd fel-
adatra, hogy bemutassam életiink
egy-egy olyan szeletét, melyben 6ri-
asi jelentSsége van a kémidnak.
Simon Judit
okleveles
kémiatandr

sorozatomat,

Hétkoznapi kémia (1.«

A fiird6zés az OSkori id8ktdl elter-
jedt volt, bizonyos népeknél valldsos
szerepet jatszott. A tulajdonképpeni
fiirdSkultdra a gorog, majd féleg a ro6-
mai korban alakult ki. Leirdsokbdl tud-
juk, hogy az egyes forrasokbdl nyert vi-
zeknek gyégyhatast tulajdonitottak.

A rémai birodalom bukéisa utin nem
sokat torédtek a fiirdGzéssel. A keresz-
ténység elterjedésével azonban egyes
rendek a forrdsok kozelében telepedtek
meg, a vizek gydgyhatdsat kihasznélva
végezték gyogyitd tevékenységiiket.

A gyo6gyfirdék hatdsiban fontos szere-
pe van a vizben oldott anyagok kémi-
ai tulajdonsdgainak. A gy6gyvizek egyes
alkotérészei felszivédnak a béron ke-
resztiil, a vizben oldott gizokat pedig —
mivel ezek a fiirdéviz feletti géztérben is
jelen vannak — belélegzi a fiird§z8.

A viz mellett a tisztdlkodas alapvetd esz-
koze a szappan. Leletek alapjan allitha-
t6, hogy ennek készitése egyidds az em-
beriséggel.

A szappankészitési eljardsok
fejlédtek, de az alapvetS technikdk a
mai napig hasonl6ak maradtak. A legré-
gebbi receptek hamu és sz6da valamint
kiilonbozd allati zsirok felhasznaldsarol
tantskodnak.

Kémiai szempontb6l a szappanok a
nagy szénatomszama zsirsavak natri-
um- illetve kalium s6i. Ezek a vegytile-
tek elGéllithatdk a zsiradék erds ligban
val6 f&zésével. A kozépkor elején spa-
nyol és francia szappanf6z8 céhek me-
szet hasznaltak a lag ,erGsitésére”, és
olivaolajat a b8rapolé szappanok gyar-
tasara. Igy késziiltek el az elsS pipere-
szappanok. A mesterek féltve 8rizték re-
ceptjeiket.

Napjaink habfiirdéi és tusfiirddi a fenti-
eken tal Ggynevezett feliiletaktiv anya-
gokat is tartalmaznak, melyek bizto-

sokat

sitjdk a habzast. Mivel kevésbé lago-
sak, a bért nem széritjadk annyira, mint
elédeik.

Az izzadas - féleg honaljtdjon — sokak-
nak okoz kellemetlenséget, nem hia-
ba igyeksziink hosszt ideje védekezni
ellene. A dezodorok alapvetd funkci6-
ja a keletkezd izzadsdg bdzos erjedésé-
nek megakadalyozasa. Ezek aktiv hat6-
anyagai antibakteridlis hatdssal rendel-
keznek.

Mar az egyiptomi faradk sirjdban is ta-
laltak aluminium-kristdlyokat, melye-
ket valészintleg az izzadés ellen vetet-
tek be, az elsd valddi izzadasgatlé ter-
mékeket 1888 6ta forgalmazzik. Ezen
termékek hatéanyagai az aluminiumnak
erds savakkal alkotott s6i, melyek sava-
san hidrolizalnak, miéltal 6sszehtzzdk a
verejtékmirigyek kivezetd nyilasait.
Kijelenthetjiik, hogy nemcsak bdriink
tisztasdga, de szépsége és egészsége
is fontos mar a régi idéktsl. A gazdag
egyiptomi ndk illatos olajokkal kene-
gették bdriiket. Kleopétra mesés szép-
ségét az aloe hisdval kevert szamdrtejes
fiirdének tulajdonitottdk. Az ékori go-
rogok kendcseinek alapanyaga tobbek
kozott rézsa, pézsma, citrom, bazsali-
kom, citrusolaj volt. Néré csiszar fe-
lesége szamirtejbdl és foldieperbdl ké-
sziilt arcpakolastol szépiilt.

Napjaink hidratdr6 krémeinek egyik
fontos hatéanyaga a glicerin, mely a ve-
gyész szamdra egy erGsen higroszké-
pos (nedvszivé), hiromértékd alkohol.
A glicerines krémek megkétik a levegd
nedvességtartalmat, igy akadalyozzak
meg a bdr kiszdradasit. Alkalmazaskor
fontos a pontos adagolds, mivel ma-
gas koncentricidban a bér nedvesség-
tartalmét is megkoti, ezzel a vart hatés
ellenkezdjét érnénk el. A legijabb kré-
mekben olyan anyagokat alkalmaznak,
melyek a b6r mélyebb rétegeit is hidra-
taljak, ezen hatéanyagok példdul a kol-
lagén, vagy az elasztin.

A rakoncatlanul névekvd sz8rzet mar az
6kor asszonyainak is gondot okozott.
Az egyiptomi ndk szamdrzsir, kecske-
epe, denevér kivonat vagy égetett mész
keverékét kenték a
bérfeliiletre, vagy egyszerden leper-
zselték a labukon 1évé szdrt. Az Skori

szGrtelenitendd
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Rémdaban mar hasznaltik a borotvit, a
gyantat, a kiilonboz8 csipeszeket és a
szGrtelenités mar ekkor elterjedt volt
a férfiak korében is. A kozépkorban a
szértelenitd kencékbe macskaiiriiléket
és tojashéjat is kevertek.

A sz8rszilak anyaga egy specidlis fe-
hérje, a keratin, mely a legtobb kézon-
séges olddszerben oldhatatlan. A mai
szértelenitd krémekben ligos kémha-

B KOZERDEKU

tasu alkalifém-szulfidok vannak, me-
lyek alkalmazédsa sordn a keratin oldé6-
dik. Ezen vegyszerek hasznilata azon-
ban nem veszélytelen, mert a rendkiviil
agressziv anyagok a bdr legfelss rétegét
is oldjak. Alkalmazdsukkor szigordan
betartanddk a haszndlati utasitisok. Ke-
zelés utan a bérfeliiletet hig savas oldat-
tal ajanlatos kozombésiteni.

Hosszabb hatds érhet§ el a gyantdk

hasznélataval, melyeket méhviasz, pa-
raffin és fenySgyanta keverékeként 4lli-
tanak elG.
Epphogy csak bekukkantottunk a
fiirdGszobdba, maéris egy sor vegyipa-
ri termékkel taldlkoztunk. Egy hénap
miulva ismét virom az érdekl6dd olva-
sokat, hogy tovabb kutakodjuk a pipe-
reszekrény polcain!

Simon Judit

Tobb, mint 15 éve az emberi jogokért

Az Allampolgari Bizottsig az Emberi Jogokért Alapitviny
(CCHR) egy kozhaszni szervezet Magyarorszdgon, mely
1994 6ta a nemzetkdzi ember jogi szervezet hazai tagjaként
figyeli a magyarorszagi mentélis egészségligy teriiletét.

Egy politikamentes nonprofit szervezet, amely kizirélag
annak szenteli magat, hogy eltorolje a mentilis egészségiigyi
visszaéléseket, és a pacienseket és fogyasztokat védelmezd
torvényeket léptessen életbe.

Az alapitvany célul tdzte ki, hogy visszaallitsa a mentélis
egészségiigy teriiletén az alapvetd, elidegenithetetlen embe-
ri jogokat, mint példaul: teljes kord tdjékozott beleegyezés a
pszichiatriai diagn6zis orvosi helytillésdganak, illetve a pszi-
chitriai kezelések kockézatainak tekintetében; jog az Gsszes
elérhet§ orvosi alternativahoz; és jog barmilyen 4rtalmasnak
tekintett kezelés visszautasitidsahoz, mely jogok az orvostudo-
many tobbi teriiletén megadatnak az emberek szdméra.

A cél elérése érdekében, megalakuldsa 6ta egyik {6 feladatként
ingyenes jogsegélyszolgéilat keretében karolja fel azokat az
embereket, akik alul maradtak jogaik érvényesitésében a
pszichitridval szemben. Mdra olyan civil szervezetté ndtte
ki magit Magyarorszdgon, amely komoly er6t jelent a

pszichiatria teriiletén torténd visszaélésekkel szemben, és sok
esetben utolsé mentsvirként szolgdl a sérelmet szenvedett
emberek szdmara.
Az egyedi sérelmes esetek felkaroldsa mellett természetesen
sok mds teend§ van még. Hiszen nem elég, ha a sérelem meg-
torténte utin jogilag prébaljuk meg orvosolni, ami még orvo-
solhatd, annak érdekében is lépéseket kell tenniink, hogy az
ilyen sérelmek, visszaélések lehetGségét is megelSzziik. Ehhez
pedig sziikség van mind a nagykozoénség, mind azon déntés-
hozok tdmogatésira, akik érdemi valtozdsokat kezdeményez-
hetnek ezen a teriileten.
Az alapitvany tevékenységét mindaddig folytatja, amig a
jogsértd gyakorlatok meg nem szdinnek, és az emberi jogok
helyre nem éllnak ezen a teriileten.

Fegyveres Krisztina

Tovibbi informécio:
Allampolgéri Bizottsdg az Emberi Jogokért Alapitvany
1461, Budapest, Pf. 182
06 1 342 6355; info@cchr.hu
www.emberijogok.hu; hu.cchr.org
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SAKKOZZUNK! 1. ¢

Miért sakkozzunk?
A sakkjaték az emberiség egyik leg-

érdekesebb,  legszellemesebb  jaté-
ka. A sakk elsérendd nevel§ esz-

koz. Noveli az emlékezd tehetséget,
tervszerd gondolkoddsra tanit, fejlesz-
ti a megfigyel6képességiinket. Fegyel-
mezettségre nevel, kifejleszti a logikus
gondolkodas képességét, allando valto-
zatossdgaval lekoti a figyelmet, széra-

koztat. Ezért szeretnénk elinditani egy
olyan sorozatot, ami segitséget nyujt a
sakkjiték megismeréséhez, megtanuli-
sdhoz. A késébbiekben pedig segitséget
nyujt az dllandé fejl6déshez.

A tabla és a babok

A sakkjaték harci jaték. Két egyenld
erejd hadsereg kiizdelme azonos fel-
tételek és koriilmények kozott. A kiiz-
delem szintere a sakktabla. Vegyiik el
a sakktablankat és ismerkedjiink meg
vele. Az eredményes tanulés egyik fel-
tétele, hogy a mezGk betd és szamjel-
zését megismerjiik.

A sakktdbla 64 mezejének jelolése:

a8 |b8 | c8|d8|e8|f8 | g8 [h8
a7 |b7 | c7|d7|e7 | {7 | g7 |h7
a6 | b6 | c6|d6 |e6 | f6 | g6 |h6
aS |bS|cS5[dS|e5S |5 |g5|hsS
a4 | b4 | c4|d4|e4 |4 | g4 |h4
a3 |b3|c3|d3|e3 |3 |g3 |h3
a2 |b2|c2|d2|e2 |f2 | g2 |h2
al |bl|cl|dl]|el|fl |gl |hl

a|b|lc|d|e|f]|g|h

[ I NCT I FCT I O I A e N B T e
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Amint latjuk, a sakktdbla 64 egyenls
nagysigli mezdlre osztott négyzet ala-
ku tabla. A mez8k szine valtakozva s6-
tét és vilagos. A tabla lehet fekete-fehér,
sdrga-barna, vagy barmilyen més egy-
mastol eliitd két szin. A tablat akkor 4l-
litjuk fel helyesen, hogyha az elSttiink
levd jobb oldali sarok mezdé (h1) vila-
gos szind! A vizszintes oszlopokat so-
roknak nevezziik. Tehit van els§ sor
miasodik sor stb. A fiiggSleges oszlo-
pokat vonalaknak nevezziik, tehat van
a-vonal, b-vonal stb. A sorok és a vo-
nalak taldlkozasi pontjit mezének ne-
vezziik. ( PL.: az 5. sor és az e vonal ta-
lalkozasat, e5-6s mez6nek, a 3. sor és
a h-vonal taldlkozdsit h3-as mezdnek
nevezziik. Az al és h8 és természete-
sen a h1-a8 mezdt dsszekotd mezdket,
vagy az f1-h3, vagy az el-a§ 6sszekotd
mezGket atlénak nevezziik.

Most pedig ismerkedjiink meg a babok-
kal. A kiizdelem meginduldsakor a két
hadsereg a kovetkezs egységek felett
rendelkezik: egy-egy kirdly! (vildgos-
sOtét), egy-egy vezér?, két-két bastya’,
két-két huszar?, két-két fut6é® és nyolc-
nyolc gyalog®.

Ugyan gy, mint a sakktibla mezgit, a
babokat is jeloljiik. A babokat mindig
nagybetdvel jeloljiik. Igy a kiraly jele
-K, a vezéré -V, a basty4é- B, a husza-
ré -H, a fut6é —F. A gyalogot kiilén nem
jeloljiik. A jatszma kezdetekor a bibo-
kat gy éllitjuk fel, hogy a vildgos ba-
bok az elsé két soron, a sotét babok pe-
dig a 7. és a 8. soron alljanak. A vil4-
gos bastya az al és h1 mezdre, a huszar
a bl és a gl mezdre, a futé a cl és az f1
mezdre, a vezér a d1 mezdre, a kirdly az
el mezGre és a gyalogok az a2, b2, c2,
d2,e2, 2, g2 és a h2 mezGre keriilnek.
A sotét bastya az a8 és a h8 mezdre, a
huszéar a b8 és a g8 mezdre, a futé a c8
és az f8 mezdre, a vezér a d8 mezdre,
a kirdly az e8 mezGre és a gyalogok az
a7,b7,¢7,d7, €7, {7,57 és h7 mezdre ke-
riilnek.

A gyalogok mogott allé babokat tisz-
teknek nevezziik. A vezért' és a bastyat?
nehéz tiszteknek, a huszart® és a futée?
pedig konny( tiszteknek.

A tabla jobboldali felét (vildgossal jat-
sz6 jatékos felol nézve) azaz, az e-vonal-
tél a h-vonalig terjed§ teriiletet kiraly-

szdrnynak, a tdbla baloldali részét, az
a vonaltdl a d-vonalig, vezérszarnynak
nevezziik.

A babok mozgatasa

A jatékot mindig a vildgos kezdi, vala-
melyik bib mozgatisaval.(pl.1. a gyalog
e2-r8l e4-re 1ép, vagy 1. huszar bl-rél
c3-ra lép.) A vildgos elsd 1épését sotét
elsé lépése (pl. a gyalog e7-rél eS-re 1ép,
vagy huszir b8-rol c6-ra 1ép.) koveti. A
vildgos és sotét egy-egy lépése alkot egy

1épéspart.

Vilagos sOtét
1. e2-e4, e7-e5-
2. Hb1-c3, Hg8-f6

egy-egy lépéspar
Minden 1épéssel csak egy babot szabad
mozgatni (kivétel a sdncolds, melyrdl
késSbb lesz sz6.) A biabot nem szabad
olyan mezG8re éllitani, amelyben sajit
bab 4ll. Ellenséges bib altal elfoglalt
mezdre azonban léphetiink. Ilyenkor az
ellenfél babjat levessziik a tablardl és a
sajat babunkat helyezziik a helyére. Ezt
nevezziik titésnek. Most nézziik meg, a
jatékban szerepld babok mozgasteriile-
tét, erGsségét és értékét.
BASTYA: tegyiink egy bastyat az e-vo-
nal 5. sordba, vagyis az e5 mezdre. A
béstya a soron és a vonalon is mozog-
hat (jobbra-balra, el8re-hitra).Léphet
a$, b5, ¢5, d5, 5, g5, h5 vagy el, e2,
e3, e4, eb6, €7, e8 mezGk valamelyikére,
ha az iires vagy ellenséges bab 4ll rajta.
Az Gtjaban 41l bibot nem ugorhatja 4t.
FUTO: Mindig csak az atlékon mozog-
hat. Az alapéllasban lathatjuk, hogy az
egyik futé vildgos, a masik s6tét mezén
all. Tegytink egy futét a d5 mezdre.
Lathatjuk, hogy mozgéstere mivel 4tl6-
san mozoghat az a2-g8, illetve h1-a8 at-
16n all6 idegen babot kiiitheti és helyé-
re léphet.(so6tét mezSre nem keriilhet.)
Most tegyiink egy futét a gl mezdre.
Ez a futé a h2 illetve az f2, e3, d4, c5,
b6, a7 mezSk barmelyikére léphet vagy
iithet.(vildgos mezdGre nem keriilhet)
Atugorni babokat a futéval sem lehet.
Alapdllasban egyik a kirdly a masik a
vezér mellett 4ll, ezért az egyik fut6t ki-
ralyfuténak a mésikat vezérfuténak ne-
vezziik.
VEZER: Léphet
fiiggSlegesen (mint a béstya) és 4tlo-

vizszintesen  €s

'G® :ww BE

‘A8 Q8 B84

san (mint a futd) is. Tegyiik a vezért az
e5 mezdre. Tehat 1éphet a5, bS, 5, dS5,
5, g5, h5 vagy az el, €2, €3, e4, €6,
e7, €8 mezGkre és léphet az al, b2, c3,
d4, f6, g7, h8 vagy a h2, g3, f4, de6, ¢7,
h8 mezSkre. Valamennyi bab koziil a
leger&sebb. Minthogy vizszintes, illet-
ve fliggdleges irdnyba haladva tetszés
szerint sOtét, illetve viligos mezdre 1ép-
het, az atlok kéziil is birmelyiken mo-
zoghat. A vezér sem ugorhat 4t bébut.
HUSZAR: Helyezziink egy huszért e5
mezdre. Innen a huszér [éphet {7 vagy
d7 mezdre.(két mezdt halad elSre egyet
oldalt) Léphet d3 vagy 3 mezdre.(két
mezGt hitra és egyet oldalt megy). Lép-
het c6 és g6 mezdre, egy mezdt elGre
kettSt oldalt 1ép. Léphet c4 és a g4
mezdre (egy mezGSt hatra kettSt oldalt
1ép. Ezt a lépést szoktdk 16ugrasnak is
nevezni. A huszar az elGtte 1évS sajat
vagy ellenséges babot dtugorhatja.
KIRALY: Birmely iranyba léphet,
fiiggdlegesen, vizszintesen és atlgsan is,
de csak egy mezGt. Tehét példaul az e2
mezdre Allitott kiraly Iéphet a d1, el, f1,
d2, f2, d3, e3, 3 mezdSkre. Fontos sza-
bély, hogy a jatszma folyamén a kirély-
kirdly mellé nem léphet.

GYALOG: Rakjunk a tébl4ra négy vila-
gos és négy sotét gyalogot. Vildgos gya-
logokat a b3, ¢2, g2 és a h6 mezdre. So-
tét gyalogokat a b6, c6, f4 és h7 mezdre.
A gyalog a leggyengébb, csupin egy
mezdt haladhat és csak el8re. Ha a gya-
log még az eredeti helyén 4ll (vildgos a
2. soron, s6tét a 7. soron) léphetiink a
gyaloggal két mezdt is elGre. Példaul a
c2 mez6n all6 gyalog léphet tetszés sze-
rint ¢3 vagy ¢4 mezdre. A c6 mezdn 4llo
sotét gyalog azonban mir csak egy lé-
pést tehet eldre. A gyalog a menetirdny-
ban (ugyanazon a vonalon) atjdba allé
bibot nem iitheti ki (nem ugorhatja at).
A h6 mezdn 4ll6 vildgos gyalog és a h7
mezdén all6 sotét gyalog nem iithetik
egymast. (Ezek a gyalogok tgynevezett
rogzitett gyalogok, késébbiekben még
foglalkozunk veliik.) Azonban a gyalog
is tithet ellenséges babot, ha az a szom-
szédos vonalon menetirdnyban elGtte
all6 soron van. a b5 mezdn all6 vilagos
gyalog iitheti a ¢c6 mezén all6 gyalo-
got. Ugyanigy, a bS mez6n 4ll6 vilagos
gyalogot litheti a, c6 mezdn 4ll6 sotét
gyalog. Most nézzitk meg a g2 mezdén
all6 gyalogot. Mar tudjuk, hogy 1éphet
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g3 és g4 mezdre is. Azt is tudjuk, hogy
ha a gyalog g3 mez8re 1ép, a s6tét az
f4 mez6n 4ll6 gyalogjaval kiiitheti. Es
most jon egy fontos szabély! H a vila-
gos a g4 mezGre 1ép, a sotét akkor is ki-
iitheti. Ilyenkor az f4 mezdn all6 sotét
gyalogot a g3 mezdre tessziik és a vi-
lagos gyalogot levessziik a tablardl. Az
ilyen 1épést enpassant (anpdszan) iités-
nek nevezziik. Az utolsé gyalogtulaj-
donséig, hogy ha a gyalog az utolsé sor-
ba (vildgos a 8. sorba, sotét az 1. sor-
ba) ér atviltoztathatjuk ugyan olyan
szind tetszés szerinti tisztre. A tdblin
egyidejileg tobb vezér (akér kilenc is!),
bastya, futd, huszar is lehet. A gyalog
utols6 sorba érése és az atviltozds egy
1épésének szamit.

A babok értéke

Ha a vezért e5 mezdre tessziik, lat-
juk, hogy 27 mezdre tud Iépni. A bas-
tya e5 mez6r8l 14 mezére. A huszar
e5 mez6rdl 8 mezdre (de hol vildgos,
hol s6tét mezdre léphet). A sakk tu-
domiényos kutatisival foglalkozé em-
berek régota keresnek valami pontos
értékmérdt. Egy ilyen értékelés szerint
a vezér értéke 10 egység, a bastydé 5, a
fut6é és a huszaré 3-3 a gyalogé 1 egy-
ség. (Folytatjuk.)

Feladvanyok
A sakkot szeretd, szérakozni és versenyezni vidgydknak elinditunk egy tgyneve-
zett létraversenyt. Minden egyes alkalommal kozliink 3db kétlépéses és 3db hi-
rom vagy tobblépéses feladvinyt, amelyek megolddsdval pontokat lehet szerezni.
1. allas: vildgos: Kc3, Vg5, Be4. sotét: Kf2, Ffl, gyalog: f3. Matt 2 lépésben (3
pont).
2. allas: vilagos: Kb7, Vc7, Bcl, Bg6, Hf2, He4, Fc3, gy :c6. sotét: KdS, Bh7, Hf3,
Fa2, gy: f4, ¢7 Matt 2 lépésben (4 pont).
3. allas: Vilagos: Kc2, Val, He7, Hf4, gy:e2, e3, 2. Sotét: Ke4, Bg8, Bh7, Hg7,
Fh7, gy: b6, ¢35, e6, £5. Matt 2 lépésben (5 pont).
4. allas: Vilagos: Ke8, Hh6, Fal. Sotét: Kh8, gy: g7, h7. Matt 3 lépésben (3 pont).
5. allas: Vildgos: KhS, Vh4, Hc4, HeS, Fh6, Fa2, gy: b6, d3, g4, h3. Sotét: Ke6,
Ba$, Bh2, Fcl, gy: a6, b5, {4, g3. Matt 3 lépésben (4 pont).
6. dllas: Vilagos: Kh2, Vd6, Ba7, Bd4, Fc7. S6tét: Kc8, Va3, Ba2, Bh8, Hb2, Hh,
Fal, Fg2, gy: b4, b5, b7, d5, €3, {5, {6, h4. Matt 5 [épésben (8 pont).
A megfejtéseket és a bekiild6k névsordt (pontszdmdt) a kévetkezd megjelenéskor
kozoljiik. A kétlépéses feladvinyokndl elég a kezddlépés bekiildése. A harom és tobb
lépésiieknél a vdltozatok levezetése kell.
A megfejtéseket elkiildbetik e-mail-ben, vagy helyezzék be a faluhdzban és az isko-
ldban kihelyezett gyiijtélidik egyikébe!
J6 szérakozdst és eredményes megfejtést!
Molndr Ddniel
06-30 244-0628; mmolnardani@gmail.com

Felbaszndlt irodalom:
Alféldy Ldszlé: Hogyan Sakkozzunk? (1956 Sport és Kényvkiado)
Solymosi Ldszl6: Sakkozzunk Fiatalok (1983 Sportpropaganda Villalat)
Gdspdr Janos-Mobhdcsi Ldszl6: SAKK (Verseny és jdtékszabdlyok)
Pdilkévi Jozsef: Sakkovi (Magyar Sakkvildg fiizetek 2005)

Szeptember elott

Szeptember elStt sok minden tortént. Kiilonosen igaz ez
a baracskai tdjfuté gyerekekre. Hagyomdnyosan a ganti
edz@tdborunkkal inditottuk az évet, napi két edzéssel a ha-
vas vértesi hegyoldalakon, majd egy h6 mentes kiskunhalasi

edzétaborral folytattuk, az egyéltaldn nem olyan asztal sima
Alfoldon. Februar végén a Szentendrei HSE versenyen tesz-
teltiik a formankat. Legjobban ez Vékony Vandanak sikeriilt,
aki a két napos verseny végén a dobogé legfelss fokara allha-
tott. A marcius kézepén rendezett Budapest Normaltava Baj-
noksdgrél méar harom éremmel térhettiink haza: Vékony Van-
da nyert N12-ben, Vékony Janka 3. lett N10-ben,
Péteri Kitti pedig a N15 kategéridban szerzett egy
eziistot.

A Szerb T3jfut6 Szovetség meghivasdra a magyar
utanpétlas vilogatott marcius végén dsszemérhet-
te erejét a roman, a cseh, a bolgar, a szlovak, és a
szamos Jugoszlav utédéllam utdnpétlds kora tij-
futdjaval. Magyar szinekben egy baracskai futét
is taldlhattunk a mezényben, Vékony Vanda sze-
mélyében. Vanda igazolva az utdnpétlas szovet-
ségi kapitdny bizalmit, nyerve a két napos ver-
seny futamait, Osszetettben is a dobogé legfelsd
fokdra allhatott az erds nemzetkdzi mezényben a
Beograd Open-en. A valogatott kitérd utan vissza-
tértek az izzadsig szagl hétkoznapok, folytattuk
a felkésziilést az orszagos Didkolimpidra. Edzés -
edzés és felkésziilési versenyek, melyeken szdmos
értékes gySzelem és helyezés sziiletett, Téth Zsu-
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zsi, Kovacs Adém, Péteri Kitti, Fejes Do-
rottya, Vékony Janka és Vanda révén. A
Didkolimpia megyei selejtez8jérsl Vé-
kony Vanda, Téth Zsuzsi és Kovics
Adam az els6, Péteri Kitti a masodik he-
lyen jutott tovébb korosztalyabdl. A Di-
akolimpia Orszagos dontdjét Nagykani-
zsdn és Kistolmécson rendezték. Vékony
Vanda, a Kozma Ferenc Altalanos Isko-
la didkja idén egy korcsoporttal feljebb
is nyert norméltavon, a NIII. kategori-
aban szerezve meg a Magyar Koztirsa-
sag Didkolimpiai bajnoka cimet, és a ve-
lejaré impozans kupdat. A t6bbiek telje-
sitménye is dicséretet érdemel, még ha
most nem is sikeriilt pontszerz8 helyen
végeznilik ezen az igen nehéz és techni-
kas terepen rendezett versenyen. Folyta-
tasként, a Didkolimpiai kiizdelmek utdn
kiilonb6z8 szintd bajnoki kozéptava és
valt6 versenyek vartak a gyerekekre. A
Fejér Megyei Kozéptava Bajnoksigot Vékony Vanda a nila
idGsebbeket is megelGzve nyerte, majd a ridkovetkezd napon a
Dél-Alfoldi Regionélis Kozéptavia Bajnoksidgon harmadik lett
a N14 korosztaly versenyén, itt Téth Zsuzsi szintén bronzér-
mes lett a N18 korosztaly kiizdelmeiben. Az Orszagos K6zép-

()

tavi Bajnoksdgon a baracskai gyerekek koziil csak Vanda in-
dult, neki ott a pontszerz8 negyedik hely jutott, az id&sebb 14 N\
éves lanyok kozott. A Fejér Megyei Nyilt Valt6 Bajnoksidgon
a Péteri Kitti - Vékony Vanda 6sszedllitdsat ARAK ledny csa-
pat a masodik helyet szerezte meg a Tatai Honvéd fia valts- \
ja mogott.

A nydri sziinetben kihaszndlva a rengeteg szabadidét, két al-
kalommal is edzd&tdboroztunk, elébb Zalal6vén, majd a bo-
r6kéds bozdtjairdl hirhedt Kaskantytin. A nydr hagyoményo-
san a tobbnapos versenyek ideje is. Kévetve az utdnp6tlas va-
logatott felkésziilési programjat, idén a 2012-es Junior Vil4g-

P % 4
. idén a 2 M Vedd olbe,

bajnoksag szinhelyére, a szlovakiai Szilicei fennsikra (Gomori

— karszt) kirdndultunk, ahol a Slovak Karst Cup kiizdelmei zaj- l'i n ga Sd, é ne ke Ij !

lottak. A 15 nemzet részvételével rendezett négy napos ver-

senyen Vékony Vanda nagy kiizdelemben, biztos futassal sze- A °® Y 4
rezte meg a masodik helyezett lengyel kislany el6tt az arany- 0 s Z l Rl n a t
érmet. Majd hazai tijak kovetkeztek, a nemzetkozi Hungé- &__‘

ria Kupa kiizdelmei vartak rdnk a Bicskai homokhatsiagon.

:

. s

Huasz nemzet t6bb mint 1000 tdjfutdja kiizdott 6t napon 4t FISI(US Olga\lal

a gyGzelmekért. Idén egyesiiletiink négy utanpotlaskora futd- e
ja vet részt a Mérahalom kézponttal rendezett versenyen. Vé- Csiitortoki napokon 9.30-kor LZL
kony Vanda immar negye'dik alkalommal allhatott a dobogd Baracska, Faluhaz |_>|_
legfelsd fokdra a Hungérai Kupak torténetében, most N12 ka- d
tegéridban. A F15 fidk kozott pedig szintén egyesiiletiink futé- Szeptem ber 15. Z
ja - Kovéacs Addm - keriilt dobogéra, eziistérmesként. ; =N
Szeptember elStt a baracskai utdnpé6tlds csoport érem mérle- _p2aame . Oktober 13.

ge 27 érem, amelybdl 15 arany, hat eziist és hat bronz. Bar | < % November 17.

még néhidny verseny var rank, a gyerekek szimara az sz iga- Soures b BabicManna Kb

zabol mar a j6v6 évi versenyekre torténd felkésziilést szolgal- A rendezvényt timogatja:

ja, remélhetSleg hasonl6 sikerekkel, mint eddig. ‘orac®  Baraeska Kézség Onkormdnyzata
Vékony Andor
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A Szent Laszl6 Volgye Segité
Szolgalat munkatarsainak
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Ercsi Egészségiigyi Kozponttol — | Martonvasar Vasatallomastol — | Ly ! !

L .y . . P, 3 l iigyfélfogadasa !

Martonvasar Vasttillomasig Ercs1 Egészségiigyr Kozpontig I 1

: Szerdai napokon :

indulds  érkezés kozlekedik indulds  érkezés kozlekedik i 9.00-9.30 ¢raig 1

09.45 10.07  munkanapokon 08.50  09.11  munkanapokon | He’lyszlip: ;

11.51 12.13  munkanapokon 11.30 11.51  munkanapokon i . Kisterme i

15.45 16.07  munkanapokon 14.30 14.51  munkanapokon gm=m==-=- == === - --------- -
17.45 18.07  munkanapokon 16.30 16.51  munkanapokon Dézsa Mairta falugazdasz

18.51 19.13  munkanapokon 18.30 18.51  munkanapokon

iigyfélfogadasa

Az tigyfélfogadas telefonos
egyeztetés alapjan torténik!

(06 70) 247 0746

i
i
i
i
A jaratok a martonvdaséri postandl is megallnak, a menetid§ eltérés 1 perc. |
i
i
i
i

ORVOSI UGYELET

I 1

[} 1

1 1 L R T e ] 4

: (06-25) 492-021 és (06-25) 492-008 . Polgardrség ___________ .

: Hétkoznap 16 6ratél, masnap reggel 8 6riig. : A baracskai polgarsrség

: Hétvégén péntek 16 6ratdl hétfs reggel 8 6raig. : elérhetGségei:
Unnepnapokon az iinnepnap el6tti munkanap 16 6ratél az iinnepnapot

I 1

I koveté munkanap 8 6raig hivhaté az iigyelet. ! (06-70) 500-51-86

: Az orvosi iigyelet cime: Ercsi, Esze Tamds 1t 10. : (06-70) 503-50-59

: Altalanos segély}hivé s%ém (baleseE, rogszullét, sziilés): 104 . : (06 30) 377-43-86

i Szombaton, vasirnap és munkasziineti napokon 8-17 éréig orvosi iigyelet |

1 mikodik Martonvédsaron, a Brunszvik u. 1. alatti rendelSben (kizarélag jaré-

i beteg ellatas!). | 1 http://baracskaipolgarorseg.Smp.eu

1 A haznal térténd ellatast tovabbra is az ercsi kozponti tigyelet latja el. Az E-mail:

: ott dolg?Z(’), adatftflvételt. intéz8 asszisztens, névér meglelel 1'nformélésa a : baracskaipolgarorseg@gmail.com

. betegek érdeke, ezért kérjiik, az 6 kérdéseire pontosan valaszoljanak, hogy a Szamlaszam:

| | zadmlaszam:

I 1

helyszinre érkezd orvos a lehetd legtobbet tudja a betegrdl!

|}
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i Honlap:
I

I

I

I

I

I
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: Kapolnasnyék és
I
|}
I

T T T T T T T T T T T T m e ! Vidéke Takarékszovetkezet:
"'"""""'"""""""“ """""""" K 57800057-10007297
GYOGYSZERTARI UGYELET T TTTTTT oI TTT T :
Telefonszamok: Kozévdekii nyitva_tartdsok,

Martonvasar: (06-22) 569-146;

Réckeresztir: (06-25) 455-812; Ercsi: (06-25) 505-790 Baracska-Kajasz6

kedd: 12-14
Kérjiik, hogy az tjsdgban megjelentetni kivant frdsokat gépelve, lehetGség sze-

rint elektronikus adathordozén (floppy, CD, stb.) a fenti id6pontig juttassik el
a szerkesztGségbe. Lapzdrta utdn a szerkesztGségbe eljuttatott frasokat nem all

eMagyarorszag Pont
a Falubdzban

Hétféidl péntekig: 15-19
Szombat: 9-13

moédunkban megjelentetni.

I 1
I 1
. I K-. 2 k K . 2 2 1
SZEPTEMBER OKTOBER | 0ZsEge Orjegyzosege 1
10-11.: Martonvasar 1-2.: Martonvisir : Székhely: :
17-18.: Rackeresztiar 8-9.: Rackeresztir i Baracska, Kossuth u. 29. |
24-25.: Ercsi 15-16.: Ercsi : Hétfs: 8-12 :
T T T T T T T T T ST T T T T T ST S ST S s s s e o Szerda: 8-12, 13-16.30 !
1 1
H “ Csiitértok: 8—12
Kld_o_b_(l o IMPRESSZUM. _ — _ : |
Megjelenik: havonta o N Fogorvos !
Felel6s kiad6:  Baracska Kozség Képvisel6-testilete ¢ Lapzdrta: | Hétfs: 7-11.30 I
A szerkeszt6ség cime: 2471 Baracska, Kossuth u. 29. 1 szeptember 19. : Kedd: 14.30-19 |
telefon: (06-22) 454-050 — NP Csiitortok: 7-11.30 I
o kak \\Varhato meg]elenes.l i 1
| ki obolo@baracska.hu « oktéber4dg ' | B %scoi konyviar !
Szerkesztd: Vasvari Béla . 7 . LRy X
< . | az iskola épiiletében: |
1 1
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: Hirdetésfelvétel: az Onkormdanyzat épiiletében ~___- :
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A szerkesztd



